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Chiamami col mio nome
No logo, quel che conta
sono le iniziali del client

=

CheBancal!

La ricerca di Stemage

Elisir al caviale bianco

Le premesse sembrano esser-
¢i, non fosse altro perché si
tratta di un brand (il nome &
Stemage) concepito da Auro-
ra Biosearch, societd biotech
che da anni faricerca nel cam-
po dell'epigenetica e della sy-
stem biology per trovare solu-
zioniinnovative indermatolo-
giaeoncologia. I prodotti anti-
age - crema e siero viso, crema
corpo, contorno occhi e lab-
bra - contengono estratto di
caviale bianco, sostanza natu-
rale che stimola il rinnova-
mento cutaneo: un solo mese
di trattamento pare riducadel
40% l'indice di invecchiamen-
todellapelle. —
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» DI MODA IN MODA

LINTERVISTA MONICA MAZZOLENI

«Con il caviale hianco
abbiamo creato
un elisir di giovinezza»

La farmacista ideatrice delle creme Stemage: «L’estratto ha un effetto
rigenerante fantastico sulla pelle. E i prodotti sono accessibili a tutti»

di PAOLA BULBARELLI

B Nessuno fa
miracoli ma ci si
prova. E quando
si trattano temi
come l'invec-
chiamento nes-
suno grida al giubilo. Stando
con i piedi per terra, ci posso-
no essere aiuti pit che validi,
uscitinon dallefavolemadalla
concretezzadeglistudi. Eil ca-
so di Stemage, la nuovissima
linea di creme antiage che ar-
riva sul mercato all'insegna
del «la tua pelle cambia, cam-
bia la tua pelle». Grazie a Au-
rora Biosearch (societa biote-
ch che da anni fa ricerca nel
campo dell'epigenetica e della
system biology per trovare so-
luzioni innovative in dermato-
logia, neurologia e oncologia)
chela produce, Stemage vanta
ricerche approfondite in me-
dicina rigenerativa, incentra-
te sullo studio delle proprieta
diquelle sostanze che in natu-
ra guidano la formazione e la
nascita della vita. Ne parliamo

con Monica Mazzoleni, far-
macista ricercatrice e socia di
Aurora Biosearch di cui segue
produzione, ricerca formula-
zione e sviluppo, materie pri-
me nuove, prodotti nuovi.

Per la precisione, lei e far-
macista formulatore, cosa si-
gnifica?

«Misono laureata in Farma-
cia all'universita di Pavia, ho
lavorato in farmacia ma sem-
pre con la passione di capire
come funzionano i prodotti,
come sono fatti, cosa c¢’é die-
tro. Allora dalla farmacia sono
passata all’azienda per tocca-
reconmanoquantoc’édimar-

keting, quanto di
scienza e vedere
davvero come era-
nofatti. Lihoinizia-
to a formulare. Per
questo sono diven-
tata un formulato-
re. Spessoiricerca-
tori sono chiusi nel
loro mondo, non
hanno contatto con

il mercato e con il
bisogno delle per-
sone. Lavorando in
farmacia e stando
con lagente, per me
é diventa piu facile
capire le necessita
dei clienti. E come
se facessi da inter-
mediario tra la ri-

cerca pura e il for-

mulare cose che abbiano un
senso e possano soddisfare le
persone. Questo € una vera
passione».

Perché ha iniziato a occu-
parsi di cosmesi?

«Basti pensare che la cute &
I'organo pit grande del nostro
organismo e qualsiasi agente
esternotrovacome barrierala
pelle. Cio riveste una impor-
tanza fondamentale pernoiri-
cercatori».

Stemage ¢ una linea parti-
colare, come ci é arrivata?

«Per caso. Stavamo facendo
ricerche sulla medicina rige-
nerativa, si parlava in partico-
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lare di rigenerazione tessuta-
le. Venivano prelevate le sta-
minali dall'adipe del paziente
con le quali si voleva raggiun-

lare di rigenerazione tessuta-
le. Venivano prelevate le sta-
minali dall’adipe del paziente
con le quali si voleva raggiun-
gere un altro obiettivo ma,
strada facendo, abbiamo visto
che le staminali quando veni-
vano tolte invecchiavano subi-
to ed era difficile lavorare con

questo tipo di cellule. Da qui,
con questo nostro estratto di
caviale bianco di Zebrafish
(White Caviar) abbiamo visto
che dentro all'uovo ci sono dei
peptidi che guidano lo svilup-
po di queste cellule e che ?e
fanno stare bene. Facendo
questi esperimenti si sono ac-
corti che le staminali non in-
vecchiavano pil come prima,
rimanevano giovani e avevano
un ricambio fisiologico nor-
male».

Da li I'idea delle creme,
quindi?

«Questo estratto ha un ef-
fetto antiage molto potente.
Abbiamo fatto prove in vitro
prendendo I'estratto e inse-
rendoicheratinociti, le cellule
della cute, constatandochegia

in 24 ore c’era un bell'effetto
sulla vitalita di queste cellule
che stavano benissimo. Spes-
so, quando si lavora sulla cel-
lula si corre il rischio di stres-
sarla fino a un decadimento
non pitirecuperabile. Inmodo
fisiologico cio non é accadu-
to».

Una scoperta che ha dato il
laainiziare.

«Abbiamo formulato tutto
quello che puo esserci in una
crema antiage a seconda della
parte di applicazione: una co-
saeil contorno occhi, un’altra
eilvisooil corpo. Formulazio-
nidiverse main tutte e sempre
presente il caviale bianco di
Zebrafish con questo effetto
anti age, rigenerante fantasti-
co. Lostudioclinico éstato fat-

to all'Istituto Derming di
bioingegneria della cute dalla
dottoressa Sparavigna su un
certo numero di donne. Dopo

un mese c’e stato un notevole
miglioramento con una ridu-
zionedel 40% dell'indice diin-
vecchiamento cellulare».

un mese c’é stato un notevole
miglioramento con una ridu-
zione del 40% dell'indice diin-
vecchiamento cellulare».

Per capirci meglio?

«I dermatologi controllano
normalmente secondo 9 para-
metri. Unasorpresa é statal’'o-
mogeneita della pigmentazio-
ne che non vuol dire che tolgo
le macchie perché non € un
prodotto antimacchia ma si-
gnifica che va a uniformare
I'incarnato che é gia un bel ri-
sultato. Tutti i nove parametri
sono migliorati, di solito ne
migliorano uno o due. Siamo
rimasti molto contenti dopo

questirisultati. Laprima cavia
SONo io».

In pratica, il contenuto
principale é il caviale bianco.
Quali altri ingredienti?

«Lacremaviso contiene oli-
goelementi, vitaminaE, oliodi
Jojoba, olio di enotera, fior di
loto, luppolo, guarana, cacao,
theobroma, tutte composizio-
ni molto ricche. E una crema
24 ore, la si pud mettere sia la
mattina che la sera ed e anche
un ottima base per il trucco
perché non é unta.

Glialtri prodotti?

«Il siero viso é I'ultimo che
ho formulato e I'ultimo é sem-
pre il bambino cui si tiene di
piu, forse. Di questo sono par-
ticolarmente orgogliosa per-
ché ci ho messo dentroil mon-
do. Dal ribosio che € uno zuc-

chero ottenuto dal
mais, e da piu ener-
gia alla cellula, al-
'esapeptide 8 per
una azione botox-
simile agendo sui
muscoli mimici e
aiutandoarilassare
il muscolo. Questo
consente alla riga
della ruga di essere
meno evidente. Poi
estratto di bambu,
un complesso ten-
sore con funzione
un po’ liftante e aci-

doialuronico».

Il sieroviso é una

manna dal cielo, in-
somma. Qual e il

do ialuronico».

Il sieroviso é una
manna dal cielo, in-
somma. Qual é il
suo consiglio per
stendere al meglio
le varie creme?

«Prima il contor-
no occhi, poiil siero
easeguirelacrema.
E ci si puo truccare

normalmente».

Crema corpo ?

«Nonmi piacciono le creme
unte e quindi questa non lo é.
Fastidiosissimo infilarsi, a
esempio, le calze. Con questa
crema non succede e rimane
la pelle idratata fino a sera. E
anche qui, White caviar e Roe
Extract».

Dovesitrovaquestalineadi
creme?

«Al momento sono solo sul
sito Stemage.it. Poi vedremo
inunsecondomomento. E sta-
taunasceltala solavenditaon
line perché volevamo che fos-
se accessibile a tutti. In piu ci
consente di tenere i prezzi piu
bassi avendo meno spese. E
per una nuova giovinezza del-
la pelle, conviene».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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CURA Inalto, Monica
Mazzoleni. Sopra, il caviale

bianco. A destra,
i prodotti Stemage
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BELLEZZA !{//52/'2/\"3.7‘/'??.,‘ DI NICOLETTA SALA

L’ANTIETA
EFFETTO EXPRESS

Ridurre I'indice di invecchiamento del 40% in un solo
mese & la promessa wow della linea skincare Stemage
di Aurora Biosearch. Ispirata alle ricerche in medicina

rigenerativa, stimola in modo fisiclogico il
rinnovamento cutaneo grazie all'estratto di caviale
bianco o Roe Extract. A lato, crema viso Simply Young
adatta a tuttii tipi di pelle € 70, Solo su stemage.it.

I team delle popstar col pallino
del beauty include anche Selena
Gomez. L'idea della 29enne (famosa
per le hit quanto per gli amori difficili)
@ usare il trucco per celebrare cio che
rende ognuno di noi diverso e raro: la
sua Rare Beauty adesso ¢ anche da
noi, in esclusiva Sephora, con
fondotinta e concealer per ogni
colore di pelle, blush in cremae
liquidi, rossetti e make up occhi.

NB: I'1% delle vendite va a Rare
Impact Found, fondo creato
da Selena a sostegno della

salute mentale.

Dal verde menta al blu
cobalto, dal rosa cipria

al turchese fino all'iconico
Goldie Red 25: chi puo
resistere alla palette

dei nuovi smalti Gucci
Beauty? In dieci colori
luminosi e brillanti,

i preferiti del direttore
creativo del brand
Alessandro Michele,

la collezione Vernis A
Ongles & racchiusa in
una boccetta dal fascino
d'antan (€ 30). La formula
con ingredienti di origine
vegetale crea sull'unghia
un film ultra liscio
con effetto levigante.

PROFUMO
PRET-A-
PORTER

Piccoli, leggeri e a prova

di check in, i balsami solidi
sono perfetti da portare

in borsa e in valigia. Acca
Kappa rispolvera la formula
millenaria (usata gia dagli
antichi egizi) con tre
fragranze, Muschio Bianco,
Sakura Tokyo e Mandarin &
Green Tea da applicare

con un massaggio (€ 23).
Plus estivo: evaporano

piu lentamente del classico
profumo in spray.

TUSTYLE 77
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ACQUA PER UNRITUALE ¢
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Getty

ENERGIZZANTE O RELAX

Il getto a cascata sul corpo funziona, gia
da solo, da interruttore delle endorfine.
Per un plus di benessere sintonizza il tuo
detergente (super delicato) con I'orologio
biolegico, «Al mattine ok a formule con
ingredienti ammorbidenti e idratanti

e un cuore di essenze euforizzanti, come
rosmarino e agrumi, che danno la carican,
suggerisce la dermatologa Corinna Rigoni.
uAlla sera, scegli le consistenze piu ricche
e cremose o gli oli lavanti, impareggiabili
antiariditd. Punta su ingredienti sensuali,
pacificanti, a effette ninna nannanr.

IDROTERAPIA FAIDATE

— Mentre sei sotto il getto, sfrutta 'effetto
termico dell'acqua. Prendi nota dei
suggerimenti del medico termalista Angelo
Bianco: se & calda (tra | 29 e | 379, durata
massima della doccia 10 minuti) & super
rilassante e decontrae la muscolatura (ideale
dopo il workout). La doccia fredda, da 23
a 26°, falla appena sveglia, guando il corpo
& caldo e quindi preparato: da una sferzata
d'energia alla microcircolazione e dona alla
pelle un aspetto pil sano e tonico. Ma
attenzione: la doccia effetto ice deve durare
al massimo un minuto, facendo risalire
il getto dai piedi alla testa, mai il contrario.

MODALITA BAGNO TURCO

Una o due volte la settimana, approfitta della
cabina doccia per fare una versione self made
del bagno turco. | suoi vapori hanno un'azione
detox e fanno fare ginnastica al sistema

di termoregolazione, cosi sopporti meglio

il caldo. Crea una nuvola di vapori facende
scorrere acqua malto calda, chiudi il getto

e rimani nel box chiuso per 3-4 minuti.
Quindi, asciugati e vai di erema idratante

in abbondanza, come quando applichi una
maschera viso, Lasciala in posa per un quarto
d'ora e rilassatl avvolta in un telo di spugna

di cotone, dopo aver bevuto due bicchieri

di centrifugato vegetale, té o acqua.

FANGO EXPRESS

Approfitta della pelle umida e calda, pil
ricettiva, per applicare un fango snellente

e drenante con una formula ad azione veloce.
Il fango pud essere preceduto o alternato

a uno scrub, ottimo anche per tirare a lucido
I'abbronzatura. Usa un esfoliante delicato,

o una spugna marina, per fare un massaggio
underwater con movimenti circolari,

che partono dai piedi e arrivano alle spalle,

PAUSA
RILASSANTE
Dalla texture
frescain gel,

avvolge la pelle
con una fragraza
dirosae
camomilla:
XSense Doccla
Schiuma Petal Veil
di BioNike € 8,95,

COCCOLA POST DOCCIA
Con estratto di White Caviar;
rigenera, nutre.e tonifica la
pelle. Stemage Crerma Corpo- .
di Aurora Biosearch -
€45 su stamage.it

AD AZIONE RAPIDA
Bastano 10-15 minuti
per lavare via
ritenzione idrica e
buccia d'arancia:
———~Mar-Morto..
Crema Fango di

SENSUALE
—-Sapont——m7

Bottega Verde emolliente con
€ 2999 note di peonia
a rabarbaro
selvatico:
Rhubarb and
. Peony di Miller
g Harris € 24 su
FORMULA BIO olfattorio.it
Con fitobioattivi, " ees - y
drena e tonifica &y oy & " -
le gambe; Bagno { oo SRERN - -
Doccia Garshan TN pr. o T -
Dren di Lakshmi — | Y S o
€ 18,90 su shop. —— s 0 SIS T8
lakshmi.it i, -} e

RICETTA

OLISTICA
Tifa
ritrovare
I'armonia

PELLE NUOVA
Con sale marino,
polvere di riso,
zenzero e agrumi,

mentre leviga e profuma:
deterge & Diamond Well
rigenera |l Living The Body
corpo: Doccia Scrub di Natura
Crama Bissé € 85,
Ayurveda di
Tesori d'Oriente
€215 CLEANSING OIL

Con olio di vinaceiolo,
acqua di rose, malva
e calendula: Amorem
di Le Couvent

des Minimes € |6,

TUSTYLEZS |
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Non soltanto questione di bellezza
Una beauty routine aiuta anche la psiche

MAZZOLENI: “PRENDERSI CURA Di SE AIUTA MENTE E QORPO A VIAGGIARE INSIEME”

Y estetica, si sa, non & sola que
stione di chirungia, ma di at-
tenzione e cura. i still di vita
alle buone abitudini, ¢i sono molte
cautele da adottare per tutelare un
aspetto che in gran parte ognuno
di noi manifesta attraverso uno de-
gli ongani pit importanti ¢ spesso
trascurati coma le pelle, La farma-
clsta e ricercatrice Monica Mazm-
leni, si & distinta nel panorama del
beauty per aver promosso una li-
nea anti-age con una formula inno-
vativa e onginale, in cul troviamo
un “ingrediente” inatteso come il
caviale bianco.

uaP«vbé, creare una linea di cosme-

Io sono una farmacista, da sem-
pre ho avuto la curtosita di capire
come sono preparatl | cosmetict e
come funzionano. Mi chiedevo se
'effetto fosse reale o fosse pia una
questione di marketing Quindi,
dalla  farmacia sono  passata
all'azienda dove ho capito la for-
mulazione ded prodotti ¢ come arri-
vare ad una produzione gualitati-
vamente oftinsale, Cosl, ho creato
una linea atta a soddisfare le esi-
genze dei clienti.

Alla fine, che risposta si € data?

La ricerca e 'innovadone sono
aspetti fondamentall. Pod. il marke-
ting fa la sua parte. Anche se non
bisogna cadere nel tranello di vo-
ler provare necessariamente so-
stanze che vanno “di moda”, per-
ché anche quelle presentano con-
troindicazioni e potrebbero non es-
sere adatte & tuttl. B importante
cercare di risolvere il bisogno di
una persona con un preparato ben
studiato,

A volte sembra che la chirurgia
estelica sia pin rapida ¢ risolutiva

alle ereme, particolarmente
dispendiose. Lel cosa ne pensa’?

Nessuno prefende di fermare
Vinvecchiamento cutaneo con 'uti-
Izzo delle creme, ma sicuramente
questo pud essere alleviato in ma-
niera piu naturale e meno invasiva
della chirurgia estetica. [ costi di-
pendono dalla ricerca che azien-
da svalge, dalla qualita ¢ particola
rita degli ingredienti, oltreché dal-
1a produzone. Nol sbbiamo voluto
mantenere dei prexz medi c:et i
nostrl prodoatt, per far si che 1l
maggior numero di persone possa
usufruirne. Investire meno in mar-
keting e restituire questo risparmio
ai clienti solto forma di prezzo ac
cessibile

Perché si ¢ orientata sul caviale
blance?

Da anni studiamo i processi che
avvengono all'interno delle uova di
pesce. Utilizziamo le uova di zebra-
fish (o caviale bianco) perché & il
pesce pit studiato nei iaboratori di
tutto il mondo. Nel corso di guesta
ricerca in medicina rigenerativa,
abbiamo isolato i principi, presenti
nell'vove, responsabili della rige-
nerazione dei tessuti, compresa la
cute, Da qui, lintuizione di trasfe-
rire nel mondo cosmetico questa
innovazione. E' nata cosl una linea
diversa, unica ed esclusiva.

Come pud mantenersi nel tempo
Feffetto benefico?

L'effetto benefico 5 raggiunge in
modo fisiologico. In caso contrario
&1 andrebbe s stressare la pelle con
un decadimento della cellula cuta-
nea. Abbiamo testato i prodotti
presso Ulstituto Derming di bioin-
gegneria delfla cute, ¢ abbiamo vi-
1o che si hanno risultati su tutti i
nove parametri con cui si shidia
Iiavecchiamento cutanéo.

E' importante utilizzare predotti
n’tunll per il benessere della pel-

ia reattivita di un organismo ¢
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ZUZT

molto soggettiva. Alcuni prodotti a
distanza di tempo possono provoca-
re una reazione allergica all'inizio
insospettabile. Le nostre creme so-
no state testate per i metalli pesan-

ti e non contengono allergeni, para-
beni, siliconi e quant'altro. Abbia-
mo cercato di creare una formula
piu “green” possibile.

A che eta bisognerebbe comincia-
re ad avere una beauty routine?

Con il passare degli anni la nutri-
zione della propria pelle diventa
fondamentale. Se vogliamo parlare
di prevenzione, gia a venticinque an-
ni converrebbe iniziare a controlla-
re la pelle ma, in ogni caso, bisogna
farlo verso i trent’anni per prevenire
eventuali situazioni dannose.

Consideriamo, infine, i risvolti po-
sitivi sul benessere mentale delle
persone.

Assolutamente si. Prendersi cura
di sé, del proprio corpo, fa sempre
bene, soprattutto per noi donne
che, in particolare nei momenti di
stanchezza, cerchiamo sempre una
gratificazione anche dal punto di
vista estetico. Possiamo dire in
questo senso che mente e corpo
viaggiano insieme.

Caterina Somma
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PER IL TUO DECOLLETE
Acido ialuronico, olio di
mandorle, estratti di dermocea
(un’alga marina) e di alghe brune
di estrazione oceanica
esercitano una profonda azione
antiage. E il trattamento Seno e
Décolleté creato da Geomar
(150 ml, 11 €, geomarbeauty.if).

RIMODELLA LE FORME
Uno spray che racchiude un
Concentrato Snellente,
della linea Attivi Puri by
Collistar. Agitandolo, la
fase acquosa si mescolaa
quella oleosa, facendo

penetrare meglio gli
BECOS estratti di alghe Laminarie,
Fucus e Ascophyllum
(200 ml, 42 €, collistar.if).

PER (|5
CORPO

UNA PELLE EFFETTO-SETA

Crema Fluida Idratazione Intensa 2 il
must have delle linea Becos Superbody.
Olio di jojoba, burro di karité, peptidi ed
estratti di Imperata cylindrica levigano e
nutrono (250 ml, 42 €, becos.if).

RIMUOVE LE CELLULE
Scrub Corpo Esfoliante
di Oro di Spello & una
formula esclusiva in crema
a base di oli vegetali
biologici, come quello di
oliva e burro di karité. Con
granuli di nocciolo
e di pura cellulosa (250ml,

25 €, orodispello.if). = -

LS [

¢

e

i
-
-

DISSETA E RIPARA

La Crema Corpo Stemage, brand
concepito da Aurora Biosearch,
apporta alla pelle il prezioso
estratto di caviale bianco dalle
proprieta elasticizzanti (200 ml,
45 €, stemage.it).

Starbene 63
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E tempo di dedicare
al viso attenzioni
puntuali e mirate.

Impara o scegliere
i prodotti
fondamentali per
un'efficace skincare
partendo dalla
piramide

della bellezza

o statunitense

rumento mme

are, dove piv, dove

cosiddetta piramide

I i 530 0 punto, sempre

s che suddivide la cura

del viso in 1 d one ¢ rigenerazione. Step

chiove che o gesti quotidiani dedicati al
viso, capitalizea

P.14
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proteggi

Il possoggio base per
mna pelle in sohte? Senzo
dubbio la dol

profezione
sole, in estate quondo i
si espone in moniero diretto
ma anche nelle altre stagioni
quando i roggl, s pur
piv deboli, continuanc
comungue o npaliare

SPECIALE [l VISO

e ripars:

in maniena negalve

sul DNA cusonecs spiega |l
professoe Leonardo Callenc,
dermmatologo o presidente
Aideco, Assocorione laliana
derma & cosmetologia
Ma se ko diotribo con il sole
@ cosa antica, piu recente

& lo questione dello smog

«Con lesposizione continua

invecchiomento precoce
con farmazicre di rughe e
mocchies continua Fesperto

24 ORE SOTTO
SCORTA

Se duranie d giomo sorve
lo scudo protettive di crame ¢
antismog con il solar $
per arginore le aggressions

D R T DT

che ral buio riprisinanc

lequilbrio culanea .

idrata

Bl

» .
¢ rinnova
Non menc impertonte cella protezione
¢ I'idrotazione, al centro defla piromide
«la pelle, normale, secco ma anche
misto @ pensino grossa, ha bisogno di
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STEMAGE: DALLA NATURA
LA SOLUZIONE PER LA
CURA
DELLA PELLE

STEMAGE: DALLA NATURA LA SOLUZIONE PER LA CURA
DELLA PELLE. UNA LINEA CHE RIVOLUZIONA IL CAMPO
DELLA COSMESI

07 OTTOBRE 2021

Una rivoluzione nel campo della cosmesi:
Aurora Biosearch presenta STEMAGE. Dalla

natura |a soluzione per la cura della tua
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UNA LINEA CHE PRESERVA LA
GIOVINEZZA DELLA PELLE

STEMAGE ¢ la prima linea di creme antiage
che in un solo mese riduce del 40% l'indice
di invecchiamento della pelle con un effetto
visibile, stabile e duraturo. Testata
clinicamente presso l'lstituto Derming di
bioingegneria della cute, la linea STEMAGE
si ispira alle innovative ricerche in medicina
rigenerativa incentrate sullo studio delle
proprieta di quelle sostanze che in natura

guidano la formazione e la nascita della vita.

STEMAGE lavora sia sulla superficie della
pelle, sia in profondita nutrendo |
meccanismi di rigenerazione della cute. Per
guesta ragione e in grado di migliorare tutti
e nove i parametri da cui dipende la
giovinezza della pelle quali la profondita
delle rughe, l'omogeneita di pigmentazione

e la compattezza.

Aurora Biosearch in collaborazione con
diverse universita ha studiato alcuni peptidi
(piccole sequenze di amminoacidi),
contenuti nel n

caviale bianco di Zebrafish (White Caviar) e
presenti anche nel nostro organismo.

stanze naturali in grado di stimolare in

o fisiologico la vitalita e il

ovamento cutaneo.
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Il prezioso estratto di caviale bianco o Roe
Extract, € contenuto in tutta la linea

iISTEMAGE. Ogni crema & stata creata con
ingredienti selezionati a seconda della zona
di applicazione. Queste formule complete
aiutano a contrastare i segni del tempo
nutrendo, rigenerando ed idratando la pelle.

La tua pelle cambia? Cambia la tua pelle
rigenerandola con la magia della vita
racchiusa nel caviale bianco.

STEMAGE presenta la sua gamma, venduta
esclusivamente attraverso |'ufficiale sito e-

< commerce. Ogni prodotto della linea & )
senza parabeni, petrolati, siliconi, PEG,

nichel, cromo e cobalto.
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STEM AGES

SIMPLY YOUNG

QUESTA LA LINEA COMPOSTA DA
QUATTRO PRODOTTI

CREMA VISO con White caviar o Roe Extract:

1 dI pe lle, si applica su cute

adatta a tutti i tipi
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CREMA CONTORNO OCCHI E LABBRA con
White caviar o Roe Extract: € una crema
senza allergeni Ache si applica sulla pelle
detersa, mattino e sera, prima della crema
viso. Formulata per incrementare la
riduzione delle rughe intorno agli occhi e
I'effetto barcode intorno alle labbra. Prezzo
al pubblico 47 euro (formato da 15ml).

CREMA CORPO con White caviar o Roe
Extract: texture soffice e piacevole, € da
applicare sul corpo dopo il bagno o la doccia.
La sinergia degli ingredienti dalle proprieta
rigeneranti, nutrienti ed elasticizzanti, rende
questa crema corpo un valido alleato per chi
vuole una pelle morbida, setosa e levigata.
Prezzo al pubblico 45 euro (formato
200ml).

STEMAGE, una nuova giovinezza per la tua
pelle! Il brand e concepito da

Aurora Biosearch, societd biotech che da
anni fa ricerca nel campo dell'epigenetica e
della system biology per trovare soluzioni
Innovative in dermatologia, neurologia ed

cologia.
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SIERO VISO con White caviar o Roe Extract:
si stende prima della crema viso su pelle
detersa per aumentarne |'efficacia. Pur
contenendo principi attivi in grado di
intervenire sul processo di ringiovanimento
della cute, se ne consiglia sempre l'uso
abbinato alla crema viso per ottenere un
risultato ideale. Prezzo al pubblico 70 euro
(formato da 30ml.
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CREMA CORPO RIGENERANTE"
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Sipuo avereunapelleluminosadopoi
60 anni?

Con i giusti accorgimenti e rimedi, la risposta & affermativa
Di Viviana Musumeci 12/10/2021

Diciamocila verita: i tempirispetto al passato sono cambiati e dimolto per questo,i 60
anni dioggicorrispondono ai40anni diieri, ma dato che i 40enni sono "giovani",
significa che i 60enni non sono da meno.

Questo risultato parte da come ci siamo evoluti, siamo sicuramente piulongevie ci
prendiamo piucura dinoi stessi. E cosifacciamo anche conla cura della pelle che
dimostra sempre meno la nostra eta anagrafica.

Con alcunitrattamenti e alcuniaccorgimenti, possiamo addirittura, ridurci I'eta, se
questo € quello che vogliamo,della pelle del viso. Uno deimodiperfarlo € renderla piu
luminosa poiché la luce sul volto ha quell'effetto speciale dispianare le rughe.Dato che
non possiamo andare ingiro perennemente come gliinfluencerconuna ring light,
usiamo i prodotti giusti. Eccoli:

Il potere naturale della vitamina C

La vitamina C & un toccasana naturale (anche da bere e da assimilare tramite la frutta
come agrumi, fragole e kiwi e i peperoni). Perle sue proprieta antiossidantiviene spesso
usata come ingrediente diprodotticosmeticicome nelcaso di Caudalie Vinergetic C.
Un cocktail che utilizza la vitamina C stabilizzata 4 volte in modo che mantenga la sua
azione nel tempo.E'in questo modo che questa vitamina puo portare vitalita e radiosita
alle pellistanche e sensibili. Non solo:in questo prodotti si trovano anche acido
ialuronico naturale e polifenolidivinacciolid'uva. Se tutti questi elementi vengono fatti
assorbire tramite un siero,l'efficacia € ancora piuevidente.Per questo il prodotto di
punta diquesta linea &€ Sérum Vitamine C Anti-fatigue € un siero dalla texture
ultra-leggera da applicare mattino e sera. lllumina e rimpolpa la pelle all’istante, perun
viso fresco e riposato. (Prezzo consigliato:€39,90 | 30ml)

Anche Inkey List punta sulla vitamina C sempre conil Siero llluminante alla vitamina C
dalgrande potere antiossidante e multifunzionale che toglie opacita alla pelle
rendendolapiuluminosa.Formulato conil 30% di acido L-ascorbico puro,il Vitamin C
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Serum diThe INKEY Listaiuta la pelle ad apparire pitu radiosa e a combattere i segni
dell'invecchiamento. (Prezzo consigliato Euro 9,90)
Nondimenticare mailo scrub delicato

Il nutimento € una fase fondamentale (da attivare, possibilmente, nella fase notturna del
sonno perché € il momento in cuila pelle si rigenera)che consente dimantenere la
pelle elastica e radiosa. Peragevolare questa azione,nondimenticate maidi fare uno
scrub, seppurleggero e delicato.Unottimo prodotto € lo Scrub Delicato Esfoliante di
Dermolab che rimuovendo le impurita e agevolando il icambio cellulare, riattiva la
microcircolazione. Alcontempo, grazie agliacidiialuronici multilivello, idrata intensamente
lasciandoaltermine dell'operazione una pelle luminosa. Prezzo consigliato euro 6,90 -
150 ml

L'Olio d'oliva e ilburro dikarité amicidella pelle

Dopo lo scrub potete procedere con piu efficacia al nutrimento della pelle. Perfarlo
esistono in natura ingredientiche gia sono prepostia farlo. Avete mai fatto un impacco
all'olio extra vergine dioliva? Sicuramente & efficace, ma poirimane quell'effetto unto che
difficilmente riesce a dare comfort. Molto piu semplicemente potete usare un trattamento
pelle delviso e collo come Action Sleeping Cream di Mediterranea che consente
I'eliminazione delle cosiddette "cellule zombie", responsabili dell'invecchiamento cutaneo.
All'olio extra vergine si aggiungono I'estratto bio della Rosa delle Alpi,l'olio dicolza,
I'estratto di Pueraria Lobata e I'estratto di ciliegia (fortemente antiossidante). Per
oftenere un risultato soddisfacente,applicate il prodotto sulla pelle detersa e asciutta,su
viso e collo.Massaggiare condelicati movimenti circolari, fino a completo assorbimento.
La pelleringraziera,luminosa e levigata fin dalle prime applicazioni. (Prezzo consigliato
Vaso da 50 ml- prezzo al pubblico 24,40€).

Un altro ingrediente naturale estremamente nutriente che viene usato in cosmetica € il
burro di karité in particolare quello che L'Occitane usa nel Burro Fondant ha il potere di
agire sulle pelle molto secche. Pud essere usato anche su altre parti delcorpo, ma se
avete la pelle del viso molto secca, pud essere unbuonrimedio da usare anche una
volta a settimana, prima di coricarvi. (Prezzo al pubblico euro 29,00)

Le vitamine e lo zucchero di canna per una pelle luminosa

Oltre alle creme, aisieri e agliscrub € necessario dedicare alla propria pelle anche del
tempo condelle maschere. Sephora Collection propone una Maschera Viso E Corpo
Alle Vitamine Efficacia Potenziata Dalle Vitamine. Infattiquesta maschera € potenziata
alle vitamine per garantire risultati immediati e duratori che donino luminosita alla pelle e
che laidratino. Le maschere diquesta collezione sono molte e hanno una efficacia
diversa a secondadegliingredienti contenuti:

Anguria (1)+ vitamina E (2): un concentrato diidratazione immediata,intensa e dilunga
durata. Peruna pelle tonica e rimpolpata.

Té Matcha (1) + vitamina H (2): un detergente purificante intenso che elimina il sebo in
eccesso eriduce lacomparsadeipori.Peruna pelle depurata e opacizzata.

Latte di cocco (1) + vitamina B3 (2): lenitivo che aiuta a ridurre o lenire la sensazione
ditensione e ridurre la comparsa di arrossamenti associati alla pelle secca. Peruna
pelle immediatamente lenita, piu elastica e durevolmente piuconfortevole!

Pompelmo (1) + vitamina C (3): il boosterdiluminosita che combatte I'incarnato spento
e i segnidella stanchezza.Per una carnagione piuluminosa e una pelle piuradiosa.
Maschera alle vitamine:un piccolo trucco in piu! Il barattolo diquesta maschera &
realizzato conil 79% di plastica derivante da residuidicanna da zucchero!

Attenzione airadicaliliberi
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Pioggia distartup

Attrattiva e vivace,
forte di unafiliera
radicata: ecco
perché la cosmesi

¢ il trampolino per
nuove startup - p.6

Nella filiera
della cosmesi
fioriscono .
le startup

Pmi native digitali. Da Shampora con prodotti su
misura per i capelli, all'antieta di StemAge, i filler
antirughe di B-Selfie e il siero per ciglia Natural Lash

Silvia Pieraccini

na pioggia di progetti,
annunci, investimenti: il
settore beauty ¢ diventa-
to decisamente attrattivo
per startup € Pmi inno-
vative, grazie all’espansione degli
ultimi dieci anni (interrotta solo nel
2020 dal Covid), ai buoni margini di
guadagno che puo assicurare, al-
I'impronta green che sembradeciso
adarsi eallaricca filiera produttiva
italianain grado disupportareleini-
ziative imprenditoriali. Fioriscono
dungque sul mercato marchi e pro-
dotti che cercano di guadagnare
spazio asuon di nuove formulazioni

e di declinazioni originali, con un
fattore comune: la distribuzione

online che abbatte i costie avvicina
i consumatori.

E il caso di Shampora, marchio
digital nativeideatonel 2018 da Ma-
nuel Corona, 32 anni, romano, che
¢ partito dai bisogni dei suoi capelli
ricci eribelli per creare unalineadi
prodotti personalizzati che com-
prende shampoo, creme e tinte. Per
ottenere la “propria” formulazione,
elaborata da un algoritmo, basta
collegarsi al sito dell'azienda e
riempire un questionario. Si posso-
no personalizzare ingredienti, pro-
fumazioni, texture e anche il packa-

P.26
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ging:il tlacone arrivaacasa col pro-
prio nome impresso sopra. Questo
fa si che non esista magazzino e
dunque neppure stock e sprechi,
spiegal'azienda di Pomezia che usa
flaconi in plasticariciclata e ricida-
bile e stampe ad acqua. Mafitiel Co-
rona ha messoa puntoanche i mac-
chinari per miscelare gli ingredien-
ti, incrementando cosi i pezzi pro-
dotti e spediti.

Shampora finora ha potuto con-

tare su finanziamenti in equity per
3,4 milioni di euro e stalavorando
aunaltroaumento di capitale; per
adesso vende solo attraverso
I'ecommerce diretto (anche se in
futuro ha in mente store fisici)ed &
gia sbarcata in Spagna, Francia,
Belgio, Germania e Regno Unito.
Arriva dal mondo scientifico in-
vece il marchio StemAge, unalinea
dicreme antiage, messaa punto dal-
la societa Aurora Biosearch del
gruppo lombardo Montefarmaco,
sbarcata‘sul mercato quest’anno,
anch’essa distribuita solo online. I
ricercatori di Aurora hanno voluto
mettere a frutto I'esperienza delle ri-
cerche che stavanosviluppandoin-
sieme ad alcune unjversita relative
allarigenerazione dei tessuti. L'idea
¢ stata quella di utilizzare i peptidi
contenuti nel caviale bianco di Ze-
brafish, sostanze naturali che gioca-
noun ruolo importante nei processi
di riparazione e rigenerazione tes-
sutale. Per questo, assicurano i ri-
cercatori, la linea StemAge — che &
stata testata clinicamente all'Istituto
Derming dibioingegneriadellacute
-eingradodiridurre del 40%l'indi-
ce di invecchiamento della pelle in
unsolomese. Oral’obiettivo e allar-
gare la distribuzione: «Stiamo
aprendo finestre sulle piattaforme
online», spiega l'azienda.
L'allargamento della distribuzio-
ne ¢ nel mirino anche di B-Selfie,
Pmiinnovativa di Bergamo fondata
daMarco Dilulioche nel2016 hain-
novato il mercato col filler antirughe
con microaghi cristallizzati diacido
ialuronico che siapplicacome un ce-

rotto, e che puo servire per attenuare
isegnidell’etain unaserataspeciale,
oltre che come trattamento duratu-
ro.Orachelagammadiprodottisie
arricchita, B-Selfie ha varato una
campagna di crowdfunding che si
chiuderaa fine novembre perspin-
gere la crescita aziendale. L'idea &
utilizzare le risorse raccolte per af-
fiancare all’attuale distribuzione
B2B in profumerie, centri estetici,
farmacie e parrucchieri, quella B2C
attraverso una piattaforma digitale
che servira per vendere ma anche
per fare consulenza e promuovere
servizi. «Vogliamo trasformare B-
Selfie in un'azienda full digital», di-
conoifondatoriche puntano anche
‘ad aprire 100 hub territoriali per riti-
rare i prodotti acquistati online e
cinque store nelle citta italiane per
“immergersi” nel brand.

1l dinamismo del settore beauty
non si ¢ fermato neppure nell’anno
della pandemia come dimostra Na-
tural Lash, startup pugliese fondata
nel 2020 da tre giovani, Veronica Pe-
ragine, Claudio Di Cillo e Domenico
Garzone, decisia creare prodotti na-
turali che aiutasseroa migliorarela
propriaimmagine e aritrovare fidu-
cia. Le formulazionisono fatte inca-
sa, nellaboratorioricerca e sviluppo
in provincia di Bari, con materie pri-
me vegetali o naturali. Il primo pro-
dotto lanciato ¢ Biolashina, un siero
rinforzante e stimolatore di crescita
per ciglia e sopracciglia. La distribu-
zione ¢ partita col canale web, sul
proprio sito, poisisono affiancati 25
rivenditori in Italia. Strategico ¢ sta-
to il finanziamento assicurato dal
bando della Regione Puglia che ha
dato gambe al progetto.

HIPRODUZIONE WSS RVATA

INITALIA

+8, 19

Start up innovative
Secondo il report “Start up

P.27
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innovative” di Unioncamere,

le aziende iscritte nell'apposita
sezione del Registro imprese
nel secondo trimestre 2021
sono 13.582, I'8.1% in piu
rispetto a quelle iscritte nel
trimestre precedente

16,67

Nel manifatturiero

Se la quota piu nutrita (75%)
di start up innovative opera
nel segmento dei servizi alle
imprese, una fetta .
consistente e attiva

nel manifatturieroe il 3%
nel commercio

‘ Un settore fortemente
attrattivo per
espansione e livelli
di redditivita. Decisiva
I'impronta green
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Il caviale bianco.
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Teste a posto.
Dallo shampoo
alle tinte, tutto
creato per ogni
singolo capello,
dal pit liscio al
riccio indomabile.
Un risultato
personalizzato
garantito dall'al-
goritmo messo a
puntodalla
Shamporadi
Pomezia che usa
solo flaconi
riciclati e riciclabili
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Nellafiliera della cosmesifiorisconole
start up

Teste a posto. Dallo shampoo alle tinte, tutto creato per ogni singolo capello, dal piu
liscio al riccio indomabile. Un risultato personalizzato garantito dall'algoritmo messo a
punto dalla Shampora di Pomezia che usa solo flaconi riciclati e riciclabili

3' di lettura

Una pioggia di progetti, annunci, investimenti: il settore beauty & diventato decisamente
attrattivo per startup e Pmi innovative, grazie all’espansione degli ultimi dieci anni
(interrotta solo nel 2020 dal Covid), ai buoni margini di guadagno che puo assicurare,
all'impronta green che sembra deciso a darsi e alla ricca filiera produttiva italiana in
grado di supportare le iniziative imprenditoriali. Fioriscono dunque sul mercato marchi e
prodotti che cercano di guadagnare spazio a suon di nuove formulazioni e di declinazioni
originali, con un fattore comune: la distribuzione online che abbatte i costi e awicina i
consumatori.

E il caso di Shampora, marchio digital native ideato nel 2018 da Manuel Corona, 32
anni, romano, che & partito dai bisogni dei suoi capelli ricci e ribelli per creare una linea
di prodotti personalizzati che comprende shampoo, creme e tinte. Per ottenere la

pP.31



RO TIPS

» 12novembre 2021-12:13

“propria” formulazione, elaborata da un algoritmo, basta collegarsi al sito dell’azienda e
riempire un questionario. Si possono personalizzare ingredienti, profumazioni, texture e
anche il packaging: il flacone arriva a casa col proprio nome impresso sopra. Questo fa
si che non esista magazzino e dunque neppure stock e sprechi, spiegal’azienda di
Pomezia che usa flaconi in plasticariciclata e riciclabile e stampe ad acqua. Manuel
Corona ha messo a punto anche i macchinari per miscelare gli ingredienti,
incrementando cosi i pezzi prodotti e spediti.

Shampora finora ha potuto contare su finanziamenti in equity per 3,4 milioni di euro e sta
lavorando a un altro aumento di capitale; per adesso vende solo attraverso 'ecommerce
diretto (anche se in futuro ha in mente store fisici) ed & gia sbarcata in Spagna, Francia,
Belgio, Germania e Regno Unito.

Arriva dal mondo scientifico invece il marchio StemAge, unalinea di creme antiage,
messa a punto dalla societa Aurora Biosearch del gruppo lombardo Montefarmaco,
sbharcata sul mercato quest’anno, anch’essa distribuita solo online. I ricercatori di Aurora
hanno woluto mettere a frutto I'esperienza delle ricerche che stavano sviluppando
insieme ad alcune universita relative alla rigenerazione dei tessuti. L’idea € stata quella
di utilizzare i peptidi contenuti nel caviale bianco di Zebrafish, sostanze naturali che
giocano un ruolo importante nei processi di riparazione e rigenerazione tessutale. Per
guesto, assicurano i ricercatori, la linea StemAge —che é stata testata clinicamente
all’'Istituto Derming di bioingegneria della cute - & in grado di ridurre del 40% l'indice di
invecchiamento della pelle in un solo mese. Ora I'obiettivo é allargare ladistribuzione:
«Stiamo aprendo finestre sulle piattaforme online», spiegal’azienda.

L’allargamento della distribuzione & nel mirino anche di B-Selfie, Pmi innovativa di
Bergamo fondata da Marco Di lulio che nel 2016 ha innovato il mercato col filler

antirughe con microaghi cristallizzati di acido ialuronico che si applica come un cerotto, e
che pud senire per attenuare i segni dell’eta in una serata speciale, oltre che come
trattamento duraturo. Ora che la gamma di prodotti si & arricchita, B-Selfie ha varato una
campagna di crowdfunding che si chiudera a fine novembre per spingere la crescita
aziendale. L'idea é utilizzare le risorse raccolte per affiancare all’attuale distribuzione B2B
in profumerie, centri estetici, farmacie e parrucchieri, quella B2C attraverso una
piattaforma digitale che senira per vendere ma anche per fare consulenza e promuowvere
senizi. «Vogliamo trasformare B-Selfie in un’azienda full digital», dicono i fondatori che
puntano anche ad aprire 100 hub territoriali per ritirare i prodotti acquistati online e cinque
store nelle cittaitaliane per “immergersi” nel brand.
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Le offerte del black friday beauty non finiscono qui.

Tra gli altri brand interessati, Matt, propone il 40% di sconto sul sito
www.shopdelbenessere.it dal 22 al 28 novembre. Partecipa anche la linea Age Active,
caratterizzata da formule concentrate e da principi attivi innovativi usati in medicina
estetica. Sul fronte skicnare offre il 40% di sconto anche Stem Age: per ottenerlo basta
inserire il codice black 40 al momento dell’acquisto online su www.stemage.it.

Per Sheranee Cosmetics, invece, lo sconto & del 30% e riguarda tutti i prodotti del
brand (www.sheraneecosmetics.com), mentre SVR applica uno sconto del 40% su tutta
la gamma acquistando sul sito www.labo-svr.com. L'iniziativa € valida fino al 28
novembre.

Le altre offerte da non perdere: da Yves Rocher ad Antos

Black friday anche per Yves Rocher: dal 19 al 30 novembre cisono i
Magic Days, con tantissime offerte sui prodotti haircare e skincare.

Partecipa al black friday 2021 anche Antos Cosmesi, con sconti dal 20
al 50%. Dureranno due settimane, cosi ci sara piu tempo a disposizione per
pensare e valutare le offerte. Il 15 novembre gli sconti saranno riservati agli

iscritti alla newsletter che hanno gia effettuato almeno un acquisto sul
sito www.antoscosmesi.it, il 22 per gli iscritti che non hanno ancora acquistato e il 26 per

tutti.

In casa World of Beauty, invece, lo sconto in occasione del black friday sara del 40%.
L’offerta & limitata dal 24 novembre al 26 novembre.

Sconti, solo su Amazon, per i prodotti Coty Consumer Beauty Italia: Rimmel, Max
Factor, Bourjois, Sally Hansen e le fragranze (Katy Perry, David Beckham e Adidas)
saranno in vendita con uno sconto fino al 40% nei giorni del 25 e 26 novembre,
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anche se vantaggiose continueranno per tutto il mese.

Su tutti i prodotti Astra Make-Up, invece, ci sono scontifino al 40%, fino a tutto il 29
novembre. Non € pero finita qui. Per ogni acquisto superiore ai 30 euro di spesa si
ricevera in omaggio una Maschera purificante sebonormalizzante, mentre nelle giornate
del 29 e del 30 novembre ci sara uno sconto ulteriore del 20%: il codice da utilizzare sul

sito & “CYBER20” (www.astramakeup.com).

Ricevi news e aggiornamentisulle ultimetendenze beautydirettamente nella tua posta

Black friday anche per Pixie Beauty: dal 26 al 20 novembre con I'acquisto di un prodotto
su www. pixiebeauty.co.uk si ottiene uno sconto sull’acquisto di un altro prodotto. Il 29
novembre, invece, Glow Tonic e Retinol Tonic saranno disponibili al prezzo speciale di
38 euro ciascuno, nel formato da 500 ml. E per acquisti sono superiori a 83 euro in regalo
ci sono 10 minisize. Arrivano al 40% gli sconti del brand nailcare Faby, attivi fino al 29
novembre (www.fabyboutique.com), mentre Skinius propone il 15% sututtii prodotti. E
se la spesa e di almeno 80 euro inregalo c’€ una Zip Bag.

iO Donna ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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| nostri consigli su cosa regalare a
Natale

Portandociavantirispetto airitardatari, Cocooners da alcuni suggerimenti suidoni
Di Viviana Musumeci 10/12/2021

Tecnicamente mancano ancora unpo'digiornialle corse caotiche pergliultimi acquisti
deidoni di Natale, anche se ci sono persone che regolarmente si riducono all'ulimo per
farle. Ma se appartenete alla categoria di persone che amano pensarcipertempo e
detestano I'ansia e la folla che si allarga sempre dipit nei negozi, mano a mano che ci si
avvicina aifatidici giorni dell'antivigilia e della Vigilia diNatale, questi suggerimenti sui doni
dafare a Natale a mamme, nonne e amiche da ponderare concalma,sono perfetti per
VOi.

Beauty e cosmetica:regalidi Natale perdonare bellezza e coccole

Sara che la cosmetica € sempre impacchettata in packaging lussuoso e sfizioso,sara
perché profumi e colorici inebriano prima ancora di utilizzare e applicareiprodotti sulla
nostra pelle,ma regalare prodottibeauty pud essere un'ottima scelta a Natale.

La pelle e la vostra vanita, che bisogna fieramente coltivare, vi diranno grazie per questo.
E allora perché non puntare su creme, prodottida utilizzare nella sala dabagno?

Ad esempio, pensate allo stupore della vostra amica,quando scartera il pacchetto e
sotto I'albero comparira un vero e proprio cofanetto regaloFreshcontenente il
trattamento completo viso: un setche contiene Rose Face Mask (15 ml),- Black Tea
Overnight Mask (15 ml) e Sugar Face Polish (15 ml). Un tris che nutre, lenisce e tonifica
la pelle restituendo elasticita e luminosita.

Beauty non € sinonimo solo dipelle,ma anche di capelli.Adorné un brand
contemporaneo e moderno che ama molto i capellie li sostiene, quando vengono
modellatiin acconciature strepitose. Perquesto la linea It's Styling pud essere unregalo
azzeccato perquelle amiche o mamme o nonne che amano modellarei capelliin
maniera precisa.L'altra gamma diAdorn, invece, It's Caring comprende prodottirivolti
alla cura delcapello. Se poi,invece volete puntare dritto sulla cura delcapello,sempre
Adorn ha lanciato di recente una nuova linea: Adorn It's Beauty, ovvero una serie di
prodottiperla detersione deicapelli.Siva dallo shampoo glossi Vaicolliscio allo
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shampo glossy Il riccio che ci piace. Dalbalsamo Splendida Splendente alla Maschera
Belliin maschera. In questo caso il packaging &€ molto impatattante e risalterebbe
indubbiamente, se preparaste un cesto peraccompagnarli sotto I'albero.

Se invece siete allaricerca di un cadeaugia "pronto” e non da assemblare, LPG
propone un cofanetto viso perilluminare I'incarnato e ravvivare il colorito del volto.
All'interno diENDERMOLOGIE® RITUALE ILLUMINANTE & ENERGIZZANTE troverete
Sérum Eclat Energisant, Thé Eclat Energisante I'nfusore Gold. Un cofanetto viso per
illuminare l'incarnato e ravvivare il colorito delvolto. Il Sérum Eclat Energisanté un
cocktail sorprendente che combina un’elevata concentrazione divitamina C, di cui sono
note le proprieta energizzanti, con un principio attivo che fa risplendere il viso e
combatte le macchie, ridonando un colorito uniforme e luminoso. Questo trattamento
quotidiano permette anche di restituire piena funzionalita ai principaliresponsabilidella
giovinezza e della compattezza della pelle grazie al Complesso Esclusivo Anti-Age
creato da LPG® e all’acido ialuronico, che agisce efficacemente sulla formazione del
collagene ed elastina prevenendo la loro degradazione.

L’elegante Infusore Gold & in omaggio, mentre il Thé Eclat Energisanté in edizione
limitata. (prezzo al pubblico Euro 51).

Stemage € la marca di cosmetica che si avvale dell'utilizzo del caviale di storione bianco
per combattere I'invecchiamento della pelle. Per Natale, sotto I'albero della vostra amica
potreste far recapitare la crema corpo che regala una pelle morbida, setosa e levigata.
Risultato garantito (euro 45 formato 200 ml).

Dalbeauty almake up, un evergreenche mette d'accordo tutte le generazioni: chi ha
sempre usato gli smalti diLayla Cosmetics conosce la qualita di questi prodottie pud
decidere diregalarli,ad esempio, ai propri nipoti. Ormai i generisono fluidi e grazie a
Layla e stata sdoganata definitivamente I'unghia dipinta anche quando questa
appartiene alla mano diun ragazzo. Quindi, indagate sui gusti deivostri nipoti e
decidete perun bel colore forte. Oppure regalatelialle vostre amiche per sentirvi uniche.

Se poila bellezza e i profumi a cui pensate sono quellidelle atmosfere natalizie, Culti,
propone come perfetto dono di Natale Noblesse Absolue la fragranza dall’anima nobile
dell'inverno, che esordisce coniltrionfo di anice stellato che si fonde coniil pino, sfuma
tra le note pit morbide delCedro dell’Alaska e siconclude con momenti dolcidella
vaniglia.La sua preziosita si riscontra nel nome e si presenta nel packaging conun
sontuoso astuccio rosso Natale stampato colororo. (500ml - Diffusore Stile 85,00 euro)
| regalidi Natale firmati Cocooners

Come sapete Cocooners propone humerose partnership che coinvolgono categorie
merceologiche didiverso tipo.Alcune avrete avuto modo di provarle in prima persona
per questo potete pensare anche di regalare servizie prodottiaccedendo alla nostra
piattaforma e usufruendo, anche deglisconti esclusivipensatipergli utenti di
Cocooners. Daicorsi peramici, nonni e parenti proposti da Eelirinelli Education, alle
convenzioni per la salute con Aon perprenotare visite a prezzi calmierati, daicorsidi
cucina da fare tranquillamente a casa con le Cesarine (magari potreste regalarlo anche
a voi stessio all'amica che vuole approfondire la conoscenza dialcune ricette), alla
spesa greensu Babaco.Se poiavete voglia difare tour e andare,durante le vacanze di
Natale,in esplorazione perle zone nascoste di Milano, I'expertise di Milano Guida &
online e a prezzi scontatipensati proprio per voi. Per cucinare i vostri piatti preferiti
ricevendo gliingredienti precisidiretamente a casa potete optare per My Cooking Box.
Se invece volete fare deiregaliperil benessere della famiglia,'opzione migliore e

Famideal.
I regalidi Natale perle over50 fashioniste

E' chiaro che, quando si entra in un negozio per acquistare un capo fashionda regalare,
€ necessario conoscere bene gusti,aspettative e taglie della persona a cui si desidera
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fare il regalo. |l rischio € quello disbagliare e fare un buco nell'acqua anche se in teoria
non bisognerebbe guardare in bocca a cavaldonato.Detto questo ci sono doniadatt
alle donne over 50 che possono incontrare il loro piacere perché conquesti non si
sbaglia mai. Ad esempio,pensate a quell'amica che, all'improvviso,quando legge
allontana l'oggetto della lettura daisuoi occhi. Se la presbiopia € il suo problema, un paio
di Fassamano ¢ la soluzione. Questi occhialini da tenere elegantemente in mano,
tramite un gesto antico, rendono la lettura possibile,dando fascino alla lettrice. Il lato
fashionable viene accontentato dalfatto che questi occhialinipossono essere appesial
collo come un "ciondolo" didesignconun cordoncino o una catenina Sharra Pagano.

Se perd conoscete bene igusti delle vostre amiche, potete anche puntare su un berretto
o una blusa.Ad esempio Uniglo, marchio inclusive per antonomasia propone nella
collezione dilnés de la Fressange proprio unfedora dilana che € sempre una certezza
in fatto di eleganza e stile (euro 29,90) e la blusain seta increspata,leggermente
trasparente coniil colletto alla coreana. (euro 69,90).

Se le vostre amiche amano vestirsi in maniera cocooning,ovvero sentirsi avvolte e
coccolate da un caldo abbraccio dilana, potete optare perl'abito fourrau rosso in pieno
spirito natalizio e perla maglia mantella bianca di Martino Midali (prezzo su richiesta)
Food e macchine da caffé per Natale

L'albero diNatale pud essere accogliente anche perospitare regaliche abbiano a che
fare conil gusto e il palato,delresto, viviamo nelPaese doveilcibo € una cultura e
spesso,quest'ultima, & familiare. Come nel caso della pasticceria artigianale del Pastry
Chef Roberto Rinaldini che in vista delNatale propone il panettone classico

nella limited edition"Dante" il lievitato senza lattosio "Alphard" pergli intolleranti a questo
elemento dellatte. Sono molte le versioniricche di gusto e di qualita (superlativo quello
alla crema di pistacchio ospitato inuna elegante scatola dilatta che fa la sua bella figura
anche una volta che avrete terminato il panettone). Ma sull'e-shop sitrovano tutte le
declinazioni diquesto dolce natalizio accompagnato anche da altre proposte dello chef
enfant prodige delpastry.

Per gliamanti della carne, il Mannarino, realta sostenibile milanese che pone attenzione
alla cura deglianimalinegliallevamentie alla qualita della carne peri propriclienti,
propone non uno ma due cesti natalizi: il primo (Il Natalone) si compone di Salame
Mantovano artigianale, preparato concarmifresche diprima scelta di suini nostrani;
cacio Silano DOP con stagionatura di 120 giorni; orecchiette fatte a mano ed essiccate
in Puglia; tarallidel Mannarino; primitivo del Mannarino, ricco di sostanze fenoliche,con
bassa caricadigemme perettaro; Pistacchiella,crema spalmabile al pistacchio per
arricchire panettonie pandorie le carte napoletane del Mannarino (prezzo al pubblico
euro 59). Il secondo pacco,invece, (il Natalino) propone cotechino precotto preparato
artigianalmente concarne magra, legato a mano; lenticchie diNorcia IGP coltivate nel
Parco Nazionale deiMonti Sibillini e prosecco Fiol DOC (prezzo al pubblico Euro 35).

Dynamo Camp sul proprio sito consente di acquistare i regalidi Natale e scegliere tra
diversi Gadget per condividere gioia, allegria e spensieratezza conamici e parenti. In
questo modo con un clic e un regalo potrete sostenere le attivita di Terapia Ricreativa di
Dynamo Camp, regalando unsorriso a un bambino conpatologie gravio croniche.Tra i
prodottispiccano panettoni, cioccolatini, torroncini e molto altro.

Se siete amanti del caffé buono e delle miscele raffinate, la macchina per caffé espresso
di Esse Caffé, marchio fondato nel 1979 da Francesco Segafredo (un nome, una

garanzia di qualita) € un ottimo prodotto da regalare. Molte sono le linee di capsule
proposte,e tutti i caffé hanno in comune la cremosita, I'aroma e il gusto dell'ottima
qualita organolettica diun prodotto con una lunga storia alle spalle.La differenza con gli
altri marchi deriva dalfatto che Esse Caffé collabora attivamente conuniversita italiane
nel settore ricerca e sviluppo (Facolta di Agraria delle Universita diBologna,Cesena e
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Foggia) peroffrire la migliore esperienza possibile inuna tazza di caffé.
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Stemage ha pochi mesi di vita: come & nato?

«ll brand & una costola della societd biotech Aurora Biosearch
che si occupa di ricerca nel campo della medicina rigenerotiva
Con I'Universita di Bologna stavamo studiande come ricostruire

N

il tessuto cardiaco con le cellule staminali prelevate doll'adipe: il
problema & che invecchiono rapidomente e abbiamo scoperto
che mettendole dentre un estratto ricco di peplidi di Zebrafish
rimanevano giovani e utilizzabili. Do qui & scottata I'idea di ve
dere se questo esirafto aveva effetti anliage, visto che sono le
staminali o promuovere il ricambio delle cellule di tutto il corpon

Cos'e lo Zebrofish e come mai & cosi prezioso?

«F un pescioline che ha un genoma molto simile o quello umono
e permette di fare ricerche nan invasive: infalti le sue vova sono
malto piccole ma frasparenti e si pud vedere quello che succede
all'interno. Nell'vovo si raccolgone tutte le sostanze che servono
per cosfruire una nuova vita, Uesiratto che abbiamo creato (Roe
Extract) & diventato la nostra materia prima cosmetica, inserito
nelle formulazioni in base alla zona di opplicozione, Nel 2015
abbiamo reclizzalo il primo lotto di provas

Stemage promette di rivoluzionare la cosmesi, perché?
«l'estrotto stimola le staminali cutanee e in 28 giomi, il tempo del
ricambio cellulare, si vedono i risultati. | peptidi dell'vovo ridanno
un ritmo giovanile alle staminali, che riprendono o produrre cek
lule "belle” in medo fisiologico. |l tessuto della pelle viene rinno-
vato e questo effetio rigenerante si mantiene nel tempo. | test in
clinica dermotologica hanno dimostrato che i prodotti Stemage
riescono o migliorare tutti e nove i parametri di riferimento per
verificore |'efficacia di un prodotto antioge. Agiscono tanfissimo
sullo rugosite superficiale e le zampe di galling {meno 40% gia
dopo un mese di applicazione), miglicrano lo compottezza e
anche |'omogeneité dell'incamaton.

Altri plus?

«Parliome di un principio atfivo esclusivo, frutto di una ricerca
tutta italiana e prodotio in ltalic (gl acquari li abbiemo in azien-
da. Le formule sono testate anche per i metalli pesanti, prive di
parabeni, petrololi, sostanze tossiche e pit green possibili. Inoltre
agiscono in modo fisiologico»

Tantissima ricerca ma a un prezzo inclusivo...
i . «F stata une mia scelio precisa: volevo che la linea fosse alla
MOIZZCCZ MdZZOlenZ portata di futte le donne e non solo per poche. Al momento si

pué acquistare in esclusiva sul nostro shop online stemage.its.,

VICAMBIAMO 1 1 tieminpmpis

Delle formulo particolermente ricca e con
centroto o bose di Roe Extract, il siero Simply
Young di Stemage va cbbinato alle crema

o, € 70 I'uno, Lo linea comprende anche il

nfomo occhi e labbro, e o crema corpo

LA RESPONSABILE RICERCA E SVILUPPO .

DI STEMAGE CI SVELA IL SEGRETO DEL

NUOVO BRAND DI SKINCARE ANTIETA. {
DALLA FORMULA "GAME CHANGER" ~ MEM AGE

tustyle 87
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La nuova cosmesi ricorre a genelica e neuroscienze,
sfrutta la chimica purché rispetti il pianeta, plasma
formule su misura per il DNA cutanco, si fa portavoce
di inclusivita. Le molecole geniali sono gia tra noi

di Simona Fedele - testi di Daria Manzini

CREME REALIZZATE SULL IMPRONTA GENETICA
di ogni individuo, texture invisibili, molecole
pilotate da super vettori, queste sono soltanto
alcune delle fantastiche invenzioni cosmetiche
che ci fanno volare verso il futuro.

«Si tratta pid che altro di movimenti verso

il cambiamento destinati a crescere», dice
Michele Superchi, global performance
executive dell’agenzia Beautystreams.

I principali da mettere a fuoco? «Prima di tutto
la cleanical beauty: coniuga formule pulite

e dermocompatibili a un sofisticato profilo
scientifico. E poi I'inclusivita che promuove
tecnologie per creare trattamenti skincare
sempre piu personalizzati. E ancora il legame
sempre pill stringente tra selfcare e benessere
che favorisce la ricerca di neurocosmetici
emozionali. [l futuro, infine, sara vincolato

ai valori di una bellezza etica e sostenibile»,

Pre e post biotici
per proteggere ¢ rafforzare

Rinforzare le difese cutanee diventa una
prioritd, non basta proteggerla dagli Uv o dal
freddo. A indebolire la sua funzione barriera

¢ pensano elettrosmog, micropolveri, germi.
Senza contare stress, dieta squilibrata, carenza
di sonno. Da qui I'importanza di ottimizzare
strategie protettive ad ampio raggio.

«La superficie epidermica ospita il microbiota,
ecosistema composto da batteri, funghi,
microbi che bloccano gli agenti dannosi.
Quando si impoverisce, arrivano dermatiti,
acne e segni d'invecchiamenton, spiega
Mariuccia Bucci, dermatologa a Sesto San
Giovanni e membro scientifico Isplad.

«Per arricchirlo le creme ricorrono ai prebiotici,
sostanze naturali che alimentano i batteri >

FLORIAN SOMMET/TRUNK ARCHIVE
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buoni. E si perfezionano sistemi
per incorporare fermenti vivi come
ilactobacilli». Si & aperta anche
I'era dei post biotici: prodotti dalla
fermentazione batterica a contatto
con estratti di piante, contengono
cocktail a base di enzimi, acidi
organici, polisaccaridi.

Staminali e peptidi
per una ritrovata tonicita

Impiegate in medicina rigenerativa

le cellule staminali suscitano

Vinteresse dei laboratori cosmetici.

Gia da qualche tempo gli antieta
Ve

£ .

le i vegetali per
stimolare collagene ed elastina.

Ma la ricerca continua a evolversi.
«Una via nuova & usare particolari
peptidi composti da amminoacidi,
derivati da proteine in grado di
pilotare molte funzioni biologiche
cutanee», dice Monica Mazzoleni,
farmacista e formulatore della societa
Aurora Biosearch, «Si tratta di
peptidi estratti dalle uova di
zebrafish, pesciolino tropicale dal
DNA simile a quello umano. Basta
raccogliere dall’acqua parte delle sue
uova, prodotte in grande quantita
(quindi senza impatto sull’habitat
marino), e incorporarle in creme a
dosaggi calibrati», L'estratto migliora
in 24 ore la vitalita cellulare degli
strati superiori della pelle, e I'effetto
dura nel tempo.

Dialogo con i geni
grazie, cosmelogenomica

Trovare la crema capace di decifrare
il codice genetico che preserva

la giovinezza della pelle. No, non &
un sogno, ma il percorso avviato
dalla cosmetogenomica.

«Studia il rapporto tra cosmetici e
geni cutanei per trovare le formule
pits funzionali alle caratteristiche

156

SENSA!
SENSAI

1. Uniforma e schiarisce, ottimizzare la rigenerazione
Maschera Dermolevigante  cutanea notturna, Diffuser
llluminante Meso-Mask ed Effector Biomimesis
Laboratoires Filorga Veil Sensai (610 e 145 euro).
(47 euro). 4. Le microcorrenti emesse
2. Oligoelementi e attivi dal device massimizzano
vegetali idratano e nutrono, V'efficacia illuminante del siero
Simply Young Stem Age conduttore al caviale di
Roe (70 euro). limone, ageLoc Boost

3. Vaporizzatore ed emulsione e Activating Serum
Nu Skin (344,06 euro),

lavorano in tandem per

individuali», afferma Mariuccia
Bucci. Partita dalla scoperta della
sequenza completa del DNA,
Iepigenetica ha dimostrato come
fattori esterni possano modificare
Vespressione genica delle cellule.
'attenzione per ora si focalizza sugli
ingredienti in grado di interagire
con i processi addetti a riparazione,
protezione, cicatrizzazione: ovvero
astaxantina, DNA sodico, licopene
del pomodoro, resveratrolo dell’uva.
In attesa di creare molecole che
correggano gli errori del DNA.

Nuovi a/goritmi

eapp offrono

prodotti modellati
sull identikit
cutaneo. Diversi
per ogni persona

Puri e potenziati
retinolo e acido ialuronico

Gli ingredienti pii efficaci?
«Innovative molecole biomimetiche
e alcune storiche, oggi rivalutate»,
rivela Elio Mignini, direttore della
Societa Italiana Chimica e Scienze
Cosmetologiche. «Un esempio & la
filaggrina. Proteina prodotta dalle
cellule dello strato corneo, gioca

un ruolo chiave nell’idratazione e
protezione. La ricerca, gia orientata
a suppl la nei ¢ ici, ora »

strumenti per creare
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DA NON PERDERE

UN VISO GIOVANE GRAZIE
AL CAVIALE BIANCO

Usati insieme, il Siero Viso (70
euro) e la Crema Viso (70 euro) di
Stem Age promettono di ridurre
del 40% l'indice di invecchiamento
della pelle. Nella loro formula,
contengono estratti di caviale
g bianco di Zebrafish
_ (white caviar), che
\ stimola in modo
fisiologico il
rinnovamento
cutaneo. Si
acquistano online:
stemage.it.

28 | conFioenze.com
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QUANDO IL CICLO
NON CE PIU

1. Levigante

Una sinergia di
principi rinforzanti e
leviganti per il
booster ultra-
nutriente da
mettere mattino e
sera. Defence My
Age Ampolle
Concentrate di
Bionike, 49 €,
bionike.it

2. Rassodante
Crema notte
specifica per
over50 che
compatta la texture
cutanea: Neovadiol
Ridensificante e
Rivitalizzante di
Vichy. 4350 €,
vichy.it

3. Ricompattante

Per tonificare viso e
collo, c’& il
trattamento con
principi attivi che
aumentano la
densita del
collagene. Siero
Magnifica di
Collistar, 85 €,
collistar.com

4. Riparativa

Una crema multi-
rivitalizzante
sviluppata con il
complesso Intensive
Repairing Factors
(meso-ingredienti,
attivi super-
nutrienti e booster
cellulari) per agire
su tuttii segni della
pelle devitalizzata.
Global-Repair
Cream di Filorga,
10 €, filorga.com

Dai 45 anni in poi le creme
giorno devono essere
molto idratanti, con acidi
ialuronici capaci di essere
assorbiti bene

N

mattina & il momento di mettere in at-
to strategie idratanti e protettive, la
sera leggermente rinnovanti o astrin-
genti. Questo schema riflette anche
una importante caratteristica della
pelle; la notte € piu attiva ed assorbe
meglio quanto le diamo, di giorno ha
un'attivita di quiescenza

Questa distinzione vale
per qualsiasi fascia d'eta?
Si, cambiano solo | principi attivi dei
cosmetici adatti per ciascun tipo di
pelle. Per ie piU giovani con pelle gras-
sa e impura, la mattina. si mette siero
e crema idratante dalla texture super
leggera e ad azione sebo-normalizzan-
te. Alla sera, invece, ci vuole un attivo
(siero o crema) con acido acetilsali-
cilico, per esempio. che libera dalle
impurita, Dai 20 anni fino ai 40-45, |
prodotti esfolianti sono fondamentali
per stimolare Il rinnovamento cellulare
e vanno scelti in base al tipo di pelle:
piu potenti (sempre con acido acetil-
salicilico oppure azelaico) se grassa
€ spessa, piu delicati se sensibile e
secca (come l'acido mandelico). Dai
45 anni in poi, e soprattutto dopo la
menopausa, le creme-giorno divents-
no molto pit idratanti, con acidi ialu-
ronici capaci di essere assorbiti bene
e di penetrare a fondo mentre la sera
e il momento ideale per usare prodotti
nutrienti a base di molecole anti-os-
sidanti & lipidi, in modo da rinforzare
ed elasticizzar: la cute. Non c'e pili
bisogno, infatti, di esfoliare tutte le
sere, basta una-due volte alla settima-
na con prodotti a base di acido aze-
laico o mandelico o retinolo a basse
percentuall @
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Bellezza
NEL PERIODO 1. Rinnovante Simply Young di
Si usa per 10 giorni Stem Age, T0 €,
F ERTI LE al posto del siero,il  sfemage.it
trattamento con
attivo unico poli 3. Fortificante
@ rivitalizzante: Due volte al di, e la
yromuove il turn pelle si ricarica di
over cellulare, il piu  collagene, con il
potente fattore Siero Renewal
anti-eta. |deale Power di Avon, a
primadiuneventoe base di Protinol TM.
prezioso anche per  19°€, avon.it
le pelli pit: mature.
Necef-Shot di &4, Idratante
Filorga, 86 €, Texture leggera ma
filorgo.com ricca di principi
i dissetanti per la
2. Antiossidante crema ideale come
La crema 24h base trucco. Crema
rigenerante che Viso Idratazione
“libera" il viso dai Intensa de
radicali liberi e L’Erbolario, 23,50
rassoda i contorni. €, erbolario.com

-+ lostratoepidermico, viene pro-
dotta progressivamente sempre meno
dopo | 25 anni d'eta.

Una pelle radiosa dipende

essenzialmente dagli

estrogeni, quindi?
Piu che dagli estrogeni in assoluto, &
I'equilibrio tra estrogeni e progeste-
rone che garantisce il buon funziona-
mento dell'organo-pelle. Si realizza, in
genere, dopo la puberta, con la rego-
larizzazione del ciclo mestruale. In eta
fertile, comungue, quando | livelli i
progesterone salgono, come succe-
de nei 10 giorni dopo l'ovulazione che
precedono il ciclo mestruale, & norma-
le che la carnagione sia pit spenta e
facilmente attaccabile da batteri re-
sponsabili di impurita.

Quali sono i periodi piu critici
o, viceversa, piu favorevoli per
la sua bellezza?

Sfatiamo un mito, non esistono fasi fa-

Gli esfolianti vanno scelti
con acido salicilico
se la pelle & grassa, con
acido mandelico
se e sottile e sensibile

~~

vorevoli. Pil semplicemente, la textu-
re della pelle cambia a seconda delle
fiuttuazioni ormonali. A partire dalla
puberta, caratterizzata da una pre-
ponderanza di testosterone (ormone
maschile) che non viene sovrastata
dall'effetto positivo degli estrogeni:
significa pit sebo, quindi una cute a
tendenza acneica. Ma anche duran-
te la gravidanza, non & che lapelle sia
naturalmente radiosa, come spesso
si sente dire, Anzi, ¢'& una prima fa-
se (progestinica) in cui peggiora, &
opaca e asfittica; & solo dal secondo
trimestre che, aumentando gli estro-
geni, la cute attraversa il suomomento
migliore, in termini di compattezza e

luminosita. Dal parto in poi, conil crollo
ormonale, sembrera invece pit sottile
€ poco elastica.

E con la menopausa?

E un'altra fase molto delicata in cui gli
ormoni creano assetti che predispon-
gono allinvecchiamento. Spariscono
gli estrogeni, e questa carenza si ve-
de sulla pelle: per il rallentamento del
ricambio cellulare diventa piu fine, pit
opaca, pil sensibile alle aggressioni
esterne; e senza acido iarulonico na-
turale perde elasticita e si segna. In
pil, anche i suoi meccanismi di auto-
riparazione si indeboliscono,

La nostra beauty routine

deve essere, percio, calibrata

su queste variazioni ormonali?
Seguire con attenzione le fasi che at-
traversa la nostra cute ci siuta tantis-
simo a scegliere Ia skincare opportuna,
ossia una routine stabilita e precisa
di passagqi nella cura della pelle. La

BT TENS TOGR
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La linea Antiage al Caviale Bianco
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STEMAGE ¢ la prima linea di creme Antiage rivoluzionaria che in un solo mese di
applicazione riduce del40% l'indice diinvecchiamento della pelle con un effetto visibile,
stabile e duraturo.

| prodotti sono testati clinicamente presso I'lstituto Derming di bioingegneria della cute,
la linea STEMAGE si ispira alle innovative ricerche in medicina rigenerativa incentrate
sullo studio delle proprieta diquelle sostanze che in natura guidano la formazione e la
nascita della vita. STEMAGE lavora sia sulla supefficie della pelle, sia in profondita
nutrendo i meccanismidi rigenerazione della cute. Per questa ragione & in grado di
migliorare tutti e nove i parametrida cui dipende la giovinezza della pelle qualila
profondita delle rughe,'omogeneita di pigmentazione e la compattezza.

Aurora Biosearch in collaborazione condiverse Universita ha studiato alcuni peptidi
(piccole sequenze diamminoacidi), contenuti nel caviale bianco diZebrafish (White
Caviar) e presentianche nel nostro organismo. Sostanze naturaliin grado distimolare in
modo fisiologico la vitalita e il innovamento cutaneo.

Al suo interno, il prezioso estratto di caviale bianco o Roe Extract, € contenuto in tutta la
linea STEMAGE. Ogni crema é stata creata con ingredienti selezionatia seconda della
zona di applicazione.Queste formule complete aiutano a contrastare i segnideltempo
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nutrendo, rigenerando ed idratando la pelle.

STEMAGE presenta la sua gamma,venduta esclusivamente attraverso I'ufficiale sito
E-Commerce. Ogni prodotto della linea & senza parabeni, petrolati, siliconi, PEG, nichel,
cromo e cobalto.

-Crema viso con White Caviar o Roe Extract: adatta a tutti i tipi di pelle,siapplica su
cute detersa siala sera che il mattino. Ha un’ottima texture, non & grassa e viene
assorbita subito. E anche una base perfetta prima deltrucco. Prezzo consigliato al
Pubblico € 70 (formato da 50ml).

-Siero viso con White Caviar o Roe Extract: sistende prima della crema viso su pelle
detersa per aumentarne I'efficacia.Pur contenendo principiattivi in grado diintervenire
sul processo diringiovanimento della cute, se ne consiglia sempre 'uso abbinato alla
crema viso per ottenere un risultato ideale.Prezzo consigliato al Pubblico € 70 (formato
da 30ml).

-Crema contorno occhi e labbra con White Caviar o Roe Extract: & una crema
senza allergeniche si applica sulla pelle detersa, mattino e sera, prima della crema viso.
Formulata perincrementare la riduzione delle rughe intorno agliocchi e I'effetto barcode
intorno alle labbra.Prezzo consigliato al Pubblico € 47 (formato da 15ml).

-Crema corpo con White Caviar o Roe Extract: texture soffice e piacevole,éda
applicare sulcorpodopoilbagno ola doccia.La sinergia degliingredientidalle proprieta
rigeneranti, nutrienti ed elasticizzanti, rende questa crema corpo un valido alleato perchi
vuole una pelle morbida,setosa e levigata. Prezzo consigliato al Pubblico € 45 (formato
200ml).

Il Brand & concepito da Aurora Biosearch, societa biotech che da anni fa ricerca nel
campo dell’epigenetica e della System Biology pertrovare soluzioniinnovative in
dermatologia, neurologia ed oncologia.

Per Maggiori Informazioni: www.stemage.it
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Creme anti-age: come funzionanoe
come sceglierle

Cosa é importante cercare quando dobbiamo scegliere unprodotto anti-age, ovvero
capace diridurre, contrastare, prevenire i segni deltempo e mantenere la pelle elastica,
luminosa, compatta e idratata? Abbiamo chiesto alla Dottoressa Mariagrazia Boniardi,
biologa fondatrice Skinius dispiegarcibeneil significato della parola"anti-age" e quali
creme sono davvero efficaci:"Quando parliamo di cosmetici anti-aging ci riferiamo a

tutte quelle formulazioni che puntano in primis alla rigenerazione cellulare e poi
all'idratazione e all'elasticita della pelle. Siperché noninvecchiare € ovviamente
impossibile e scientificamente non sostenibile,anche se "anti-age" & un termine ormai
consueto in cosmetica e medicina estetica. Da biologa,durante i processiformulativi,
non parliamo di anti-aging ma ci riferiamo a parametri misurabili clinicamente e
fisiologicamente come quello della rigenerazione cutanea. La rigenerazione cutanea & un
processo naturale della pelle che rallenta con I'eta e che € possibile migliorare grazie ad
alcuni attivicome la fospidina,un complesso a base difosfolipidi (costituentidella
membrana cellulare) e glucosamina (sostanza di cui € composto I'acido ialuronico).
L'unione di questidue elementi crea un portentoso cocktail rigenerante che,applicato
sulla pelle concreme e sieri, e assunto perbocca conintegratori, rende la pelle piu
turgida, elastica, luminosa,compatta e coadiuva la produzione interna dinuovo acido
ialuronico, collagene ed elastina.La fospidina va bene a tutte le eta e pertutti itipi di pelle
(anche le piu sensibili): € una risposta trasversale a molti inestetismi come rughe,
macchie, disidratazione, secchezza,cedimenti. Alla fospidina & possibile abbinare altri
ingredienti sinergicie trattamenti dermatologiciinbase alle personali esigenze cutanee".
E conclude:"l cosmeticianti-aging possono essere usatigeneralmente a partire dai 30
anni, quando una blanda idratazione nonbasta piu pergarantire un comfort cutaneo. l
modo diapplicazione dei cosmetici anti-aging € importante tanto quanto il loro costante
utilizzo. Prima di stendere una crema o un siero, consiglio di pizzicottare lievemente la
zona interessata con pollice,indice e medio peraumentare l'irrorazione sanguigna
stimolando la vasodilatazione e I'ossigenazione deitessuti.In questo modo la pelle
recepira meglio gliattivicontenuti in ogniformula, meglio se veicolaticonla fospidina.
Una beauty ruotine completa parte sicuramente dalla detersione, prosegue conun siero,
poila crema viso idratante o nutriente, per concludere contorno occhie contorno labbra".
Dallato scientifico troviamo Aurora Biosearch societa biotech che da anni fa ricerca nel
campo dell'epigenetica e della system biology e che,in collaborazione condiverse
universita, ha studiato alcuni peptidi (piccole sequenze diamminoacidi) contenuti nel
caviale biancodiZebrafish (White Caviar) e presentianche nel nostro organismo.Si tratta
di ricerche innovative nelcampo della medicina rigenerativa incentrate sullo studio delle
proprieta di quelle sostanze che in natura guidano la formazione e la nascita della vita, in
grado distimolare in modo fisiologico la vitalita e il innovamento cutaneo. Tra i principali
ingredienti,il prezioso estratto di caviale bianco o Roe Extract, contenuto in tutta la linea di
creme StemAge. Vediamo le diverse proposte presentisul mercato

StemAge, la prima linea di creme anti-age che in un solo mese riduce del40% l'indice di
invecchiamento della pelle conun effetto visibile, stabile e duraturo grazie all'azione del
prezioso estratto di caviale bianco o Roe Extract

Trattamento specifico perla delicata zona delcontorno occhi a doppia azione.La sua
texture in crema-gelfresca, daltocco leggero e setoso,dona un effetto piacevole
immediato. Contiene acido ialuronico polisaccaridiidratanti e caffeina drenante,leviga la
pelle delcontorno occhie contrasta borse e occhiaie conun'azione decongestionante.
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Lift Effect 4D, Somatoline Cosmetic

Maschera viso effetto lifing e attenuante rughe, Rodial

Crema gelcontorno occhiche aiuta a prevenire e attenuare micro rughe, borse, occhiaie
e cedimento della palpebra grazie ad attivi funzionali quali I'esperidina flavonoide
estratto dagliagrumiche agisce insieme alla lattoferrina per aiutare il microcircolo. |l
complesso difospidina e microsfere di acido ialuronico, inoltre, aiuta a promuovere
I'azione rigenerante e antiossidante, ideale permantenere una buona fisiologia cellulare
e peridratare e nutrire a fondo il contorno occhiper un aspetto piu riposato e
ringiovanito.La sua texture fresca e in gelé adatta anche perla pelle sensibile ed &
perfetta tutto I'anno anche come base trucco. Rimage Contorno Occhi, Skiniu

La prima crema idratante della nuova gamma Strenght, formulata appositamente per
creare una barrieraidratante, sana e forte. E clinicamente testata per raddoppiare
istantaneamente l'idratazione,aumentare I'elasticita, migliorare I'aspetto di linee sottili e
rughe, oltre a rafforzare la barriera idratante tutto il giorno, Ole Henrikse

Trattamento ibrido ultra-liftante dallatexture rosa: agisce surilassamento cutaneo e
perdita di luminosita. Nella formula complesso plasmatic lifting factor sono presenti:
plasma vegetale estratto dalrizoma di Curcuma Longa, ad azione tonificante sui tessuti
cutanei; collagene diorigine naturale ad azione ridensificante profonda; acido ialuronico
reticolato ad azione rimpolpante e distensiva. In piu, il Chrome Youth 3T, complesso
“color-control” a base dipapaina ad azione cheratolitica associata a un peptide
anti-glicazione e a un estratto vegetale ricco di polifenoli,per minimizzare le irregolarita
dell'incarnato;bacche digojie minerali essenzialianti-ossidanti, per ravvivare il colorito
naturale della pelle; particelle perlescenti, per esaltare la luminosita cutanea. Lift
Structure Radiance, Filorga

Alla base diquesta crema, la rivoluzionaria scoperta delguru della longevita, Dottor
David Sinclair: I'enzima TET (Ten-Eleven Translocation)in grado di invertire il processo
diinvecchiamento cutaneo. | laboratori Caudalie hanno fatto tutto il resto: hanno
associato I'enzima all'Hanokiolo, derivato dalla magnolia, per potenziarne gli effetti.
Hanno infine abbinato ilresveratrolo di vite per decuplicare I'azione.Nella formula, oltre
alla nuova tecnologia TETS8,sono presentii fondamentalidel marchio: la vinifierina
anti-macchie e i polifenolideivinacciolid'uva antiossidanti. A completamento: acido
ialuronico di origine naturale rimpolpante e zuccheri tensori perridurre profondita e
lunghezza delle rughe. Premier Cruln inverno la pelle &€ sottoposta a un forte stress

a causadifreddo e vento: le temperature rigide, gli sbalzidi temperatura e I'aria
tendono a seccare la pelle,facendola apparire grigia e spenta, oltre a indurre

piccole ferite 0 micro-traumi che possono mettere a dura prova soprattutto la pelle
delviso. In particolare sono consigliate formule boostergrazie alla concentrazione

piu alta di principiattivi e nutrienti perla pelle.

Applicare un siero viso, ad esempio, usato in sinergia con altri prodottidi trattamento,
puo dare una svolta alla beauty routine potenziandone glieffetti in base alle specifiche
necessita.Se poi il siero ha anche una formula oleosa, questo permette di effettuare dei
massaggiche vanno a restituire tono e vigore anche alla pelle pit matura. La ricerca
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Sheranee Cosmetics ha messo a punto Siero viso nutriente intensivo, un siero oleoso
supplemento quotidiano ottimale perilbenessere della pelle grazie alla sua formula
composta da un mix dioli naturali naturalmente ricchi di acidigrassicome I'olio dirosa
mosqueta biologica,l'olio diarganbiologico che protegge dairadicaliliberie I'olio
essenziale diylang ylang che svolge un'azione lenitiva, tonificante e astringente, e vanta
proprieta aromaterapiche calmanti. Sheranee

8di10

Crema Viso + una settimana ditrattamento Fiale Tonificanti CollagenAge Filler +
Contorno Occhi e Labbra. Il protocollo CollagenAge Filler:riduce i segni dell'eta, ha
effetto riempitivo e levigante, rinnova e illumina la pelle, Korff

9di10

Negliultimi anni si & sviluppata latendenza deibeauty tools, speciali strumenti che
sfruttano il potere benefico e I'azione meccanica del movimento manuale su viso e corpo
svolgendo un'azione anti-age e tonificante. RVB LAB ha voluto unire alla sua linea Meso
Fill il beauty device Kokobido, il massaggio dell'eterna giovinezza. E un beauty tool
multifunzione disegnato perottimizzare la microcircolazione, tonificare,stimolare, liftare e
modellare itessuti cutanei. Grazie alla sua specialetecnologiaa sfere rotanti, realizza un
delicato massaggio stimolante,perun comfortestremo, una pelle liftata e contorni scolpiti.
Ideale perognitipo di pelle,e perfetto perarricchire la propria beauty routine.

Questo beauty device replica fedelmente le tecniche di massaggio praticate dai
professionistidell'esteticarendendolefacilida realizzare a casa, in totale autonomia. I
suo peso intrinseco permette di agire con la giusta pressione sui punti interessati senza
doversollecitare eccessivamente le aree. La particolare forma ergonomica e la speciale
inclinazione a 70° € ideale peressere adattata in base al livello di stimolazione che si
desidera

10 di 10
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FATTI BELLA

INGREDIENTT
SORPRENDENTT

Alcuni sono molto preziosi. Altri decisamente meno. In entrambi i casi, pero,
sono elementi che non ti aspetteresti di vedere inseriti nelle formule dei cosmetici.
Ma che hanno, invece, superpoteri. Rigeneranti, nutritivi o antieta
DI ALBERTA DI GIORGIO

LE PARTICELLE DI ORO PURO

Cosa c’@ di pitt efficace delle schegge di pepite
per illuminare la pelle? Le trovi in questa
preziosa crema che irradia l'incarnato. E che
agisce sul collagene, ridensificando la cute.
The Gold Crema Oro Giovinezza
(Dibi Milano, 188 euro).

IL PEPERONCINO ROSSO

Se la piccantezza ti lascia
perplessa, abbandona ogni
preoccupazione. Perché il
peperoncino inserito nella
formula é privato della
capsaicina, la molecola che
pizzica. In compenso, questo

ec BOT AN ingrediente non perde le sue

"1 . importanti proprietd
RED REPPER energizzanti e antiossidanti.
: Red Pepper Super Serum

(Erborian, 48 euro).

@

CONSIGLIATO
DA ALBERTA

IL TARTUFO NERO

DELL'UMBRIA S I ]"M AG E&
Lo sapevi che il prelibato R
ingrediente della cucina pin
chic si prende cura

dell'epidermide secca? Qui
lo trovi associato ad aloe e
olio di argan per rimuovere
il trucco, anche waterproof, e
coccolare il viso.
Truffle Therapy Olio
Detergente per il Viso
(Skin & Co., 30 euro).

IL CAVIALE BIANCO

Estrartto dallo Zebra Fish, stimola il
rinnovamento cutaneo. E gli effetti sulla zona
perioculare sono miracolosi: rughe spianate e
iper pigmentazione attenuata.
Crema Contorno Occhi e Labbra
(Stem Age, 47 euro).
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Filorga invita afesteggiare SanValentino conunpensierospeciale da comporresule
confezionideitrattamentiskincare. Fino al 14 febbraio perogni prodottoacquistatoin
famrmacia riceverai un alfabeto adesivo per personalizzare il prodotto che haiscelto con
una frase dedicata ate stessaoa una persona che ami

Vuoiregalarti o regalare un trattamentodi belezza esclusivo? Stem Age proponela
sua linea di skincare formulata con Caviale Bianco di Zebrafish per contrastare
linvecchiamento cutaneo. Perfesteggiare San Valentinoilbrandoffreuniinteressante
promozione: utiizzando il codice AMATI22su StemAgeotterraisubitounsconto del 20%
su tuttii prodotti.

LocherberSkincarefesteggia famore con un regalo: acquistando 45 euro di prodotti
riceveraiin omaggiounesclusivo scaldacolo. Puoiscegliere, peresempio,tra il Gel
purificante viso con caffé e radice di zenzero, la Crema contomo occhiiluminante, la
Crema Viso detoxiluminante, la Crema Idratazione Intensiva con camelia e stelaalpina e
Brightening Creamcon acido tranexamico.

Sfoglia la gallery per scoprire i prodotti beauty dedicati al giorno piu
romantico dell'anno!



https://www.filorga.com/it_it
https://www.stemage.it/
https://locherberskincare.com/it/
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6. BOOSTER NOTTURNO
Con i superpoteri del retinolo mi loto penetra in
profondita con un rilascio continuo per 8 ore. Il pack airless
protegge la formula ed eroge lo giusta dose. Retinol Ceramide
Line Erasing Eye Cream di Elizabeth Arden € 69.

P

7.CON APPLICATORE GIOIELLO
Il Micro-Shaper con perle rotanti e stimolanti amplifica
I'efficacia del siero che concentra la forza rivitalizzante di 22
micro nutrienti derivati dallo Rose de Grenville. Dior Prestige
Le Micro-sérum de Rose Yeoux Advanced di Dior € 205.

:
3

8. LIFTING A 24 CARATI
Formulo deluxe antiage, rimpolpante e rig con peptidi
di ultima generazione, particelle d'oro puro e acido laluronico selfl beauty filler

a tre pesi molecolori. Lift & Plump Gold Eye Cream di Eterea
Cosmesi Naturale € 43 con applicatore.

©. CANCELLA LE OMBRE
Strategia make up per questo fluido che grozie alla finta
beige-giallo corregge il colore e riduce ofticamente le occhiaie.
Indicato per rughe diffuse e sguardo spento. Eye Zone
Contorno Occhi Lifting llluminante di Korff € 55.

SELFIE

GLAMSITALY

10. FILLER FAI-DA-TE
Con microaghi di acido ialuronico, i patch si appli come
un cerotto e in due ore regalano uno sguardo ringiovanito
e luminoso. B-Selfie Eye di B-Selfie € 26 la coppio.

11. ANTIOSSIDANTE E SOSTENIBILE
Combina la vitamina C con parficelle d‘oro puro per renderla
stabile e biodisponibile ol imo. Risvltato: levigo, idrata,

i segni di hezza e stimola il ircol
Il flacone airless & facile da riciclare. Vitamina C & Oro 24K
Potere Antietd Contorno Occhi di L’Erbolario € 19,90.

12. RIAVVOLGE IL NASTRO
Ispirata alla ricerca biomedica sulla rig i
stimola la vitalité e il innovamento cutaneo grazie a un m
principio attivo esclusivo: I'estratto di caviale bianco. Formula
senza profumo e allergeni, festata per i metalli pesanti. Crema
Contorno Occhi e Labbra di Stemage € 47.
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1. Velo avvelgente
Crema ricea, con oli di argan,

carthamo e sesamo, chie riveste
la pelle di un velo satinato:
Comfort Supreme Crema Latte
Nutritiva di Galénic, € 31,

2. Doni della natura
Pensata per la pelle matura. la Crema
Fluida Rigenerante Melograno

di Weleda contiene burro di karite,
olio di semi di melagrano e olio

di noceiolo di albicocea, € 19,90,

3. Tuffo nel Mar Morto
Potenziato con minerali del Mar
Morto, vitamina E ed estratto

di camomilla, il Burro Nutriente
Corpo di Alma K, lascia la pelle
morhida e alleviata, € 19,99,

4. Istinto botanico
Formula vegana con oli puri di jojoba
e girasole, Rewarding Body Balm

di Twelve Beauty & uno serigno

di acidi grassi essenziali, vitamine

e attivi botanici riparatori, € 92.

3. 11 tuo tiramisi

A rapido assorbimento ¢ pratica
grazie alla formulazione spray,
Tiramisi Emulsione Corpo Spray

di Tuttotondo regala una golosa
sensazione di freschezza, € 17,50,

6. Olive generose
Spremuta a freddo, Folio di aliva bin,
ad alto contenuto di polifenoli

e vitamina E, & I'ingrediente star
dellOlio di bellezza Corpo-Capelli
di Tesori di Provenza, € 13,90,

7. Ultra delicato

Idratante Corpo Extrasensitive

di Dermon, a base di burro di karite,
oli vegetali, vitamina E e aloe vera,
& formulato per le pelli sensibili

ed extrasensibili, € 1 7,10,

8. Forever young

Con olio di mandorle daolei,

olio di jojoba e fattore idratante
naturale, Crema Corpo Rigenerante
di Stem Age ha un duplice effetto
anti-eti e anti-disidratazione, € 13,

9. Vinoterapia

Riceo di lipidi vegetali, questo
busro nutre per 24 ore e ristrutiura
anche le pelli pit seeche e atopiche:
Beurre Corps Vegan Relipidant
Vinotherapist di Caudalie, € 25,20.
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Caviale bianco di Zebrafish, la novita
anti-age per la cura della pelle

Contro I'invecchiamento cutaneo arriva una nuova scoperta. La magia della vita
racchiusa nel caviale bianco diun pesce tropicale sié dimostrata in grado diintervenire
sul processo diringiovanimento della pelle
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Acidoialuronico, collagene e coenzima Q10, in guardia! | piu famosicapisaldi della

skincare quotidiana devono fare spazio al nuovo arrivato, il caviale bianco di Zebrafish,
un prezioso estratto di origine animale che si &€ dimostrato in grado distimolare in modo
fisiologico la vitalita e il innovamento cutaneo.

A mettere sotto la lente questo particolare principio attivo € stata Aurora Biosearch,
un’azienda diricerca e sviluppo biotechche - in collaborazione condiverse universita
italiane - ha scoperto come le uova diquesto pesciolino tropicale siano capacidi
migliorare tutti i parametrida cui dipende la giovinezza della pelle. Il motivo? Come tutte
le uova,anche quelle diZebrafish contengono le sostanze necessarie perguidare la
formazione e la nascita della vita, percui possono sostenere imeccanismidi
rigenerazione a cui aspira da sempre la dermatologia.
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Ne abbiamo parlato conla dottoressa Adele Sparavigna, specialista in Dematologia e
Venereologia, che ha partecipato aitestdi efficacia diStem Age,la prima linea dicreme
viso e corpo a base di questa sostanza naturale, il caviale bianco diZebrafish.

Dottoressa Sparavigna, possiamo parlare di una rivoluzione nel mondo della bellezza?

Si, Stem Age € un prodotto biologicamente completo grazie ai fattori che sono
contenuti nel caviale bianco diZebrafish, un pesciolino tropicale che condivide con
'uomo circa I'80 per cento deisuoigeni. Questa caratteristica lo rende altamente
“‘compatibile”coni nostri meccanismicellulari,senza contare il fatto che sitratta diun
pesce dall’elevatissima capacita rigenerativa deitessuti, superiore a qualunque altro
organismo vivente.

Dunque, qual € il suo parere da professionista del settore?

Sono abituata a non lasciarmiinfluenzare dalle mode delmomento né dall’entusiasmo
perle innovazioniche arrivano in commercio, mantenendo sempre la mia obiettivita.
Credo che qualunque novita vada sempre testata suun gruppo divolontaridispostia
utilizzare il prodotto peralmeno quattro settimane, senza saperne nulla,inmodo da non
essere condizionati da informazioni preliminari o aspettative personali.

Quindi anche su Stem Age sono stati condotti dei test per valutarne I'efficacia?

P.57


http://www.stemage.it/

starbene.it

» 24 febbraio 2022 -10:59

Si, abbiamo testato il prodotto per un mese su un gruppo di donne di eta compresa
tra i 35ei70 anni, perpoi prendere in considerazione inove parametri piu important
peril controllo dell'invecchiamento cutaneo.Peresempio,facendo unconfronto con
alcune scale fotografiche diriferimento, dopo quattro settimane ditrattamento abbiamo
effettuato una valutazione visiva delle rughe intorno agliocchio di quelle naso-labiali,
ovvero isolchiche corrono in senso verticale dalle nariciverso gliangolidella bocca.
Abbiamo preso inconsiderazione anche il miglioramento dellatexture cutanea,la cui
regolarita € indice digiovinezza e corretta idratazione, cosicome la compattezza della
pelle attraverso il tradizionale “test del pizzicotto”. Ma abbiamo tenuto conto anche
dellomogeneita della pigmentazione, della secchezza cutanea, dell’eventuale presenza
dicapillarievidenti.

E quali sono i risultati?

Abbiamo inserito i vari punteggiin un grafico a ragnatela, un particolare sistema di
valutazione che funziona in modo semplice: piul'area della ragnatela € grande,
maggiore é l'invecchiamento cutaneo.Se dopo I'utilizzo di un prodotto quell’area si
restringe, significa che quella formulazione ha davvero un’azione anti-age.E questi
prodottihanno dimostrato diesercitarla.

Anti-age e anti-rughe sono azioni equivalenti?

No, quella anti-age € molto piu profonda, perché punta a tirare indietro le lancette
dell'orologio cutaneo anziché limitarsia correggere uninestetismo.Nelcaso di Stem Age,
il risultato € stato davvero soddisfacente, perché la linea si e dimostrata ingrado di ridurre
in un solo mese del 40 per cento lindice di invecchiamento cutaneo con effetti visibili,
stabili, duraturi e senza effetti negativi.

Effetti negativi in che senso?

Spesso, perottenere un “effetto urto”, i prodottianti-age sfruttano molecole aggressive
che possono pero stimolare uno stato di infiammazione cronica. Oltre a non averlo
indotto, Stem Age ha dimostrato nelle volontarie unsignificativo aumento dell’idratazione
supefficiale e un pressoché intatto livello diidratazione profonda, quella che pilispesso
viene penalizzata daitrattamenti anti-eta.

Per chi & indicato questo prodotto?

A grandilinee dai 35 anni in poi, anche se prima ancora delleta bisogna considerare lo stato
della pelle.Neinostritestabbiamo presoin considerazione donne conuna rugosita
moderata, ma anche chiragiona in un’ottica di prevenzione pud beneficiarne.

Esiste un’unica formulazione per il viso?

No, ci sono prodottispecificianche peril corpo. |l caviale bianco diZebrafishé un
ingrediente prezioso pertutta la cute, capace dioffrire una spinta rigeneratrice sia al viso
che al corpo:quello che cambia € il veicolo concui viene trasportato alle cellule,che
varia nelle diverse formulazioni.

Chi wiole testare questa innovazione quali risultati deve attendersi?

Sicuramente, dopo unmese di tratamento, la pelle appare piugiovane, luminosa,
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elastica e nutrita. In base ainostri test, le cuti pit responsive sono quelle piu
danneggiate, trascurate e poco abituate a una corretta beauty routine, perché ritrovano il
naturale splendore. Ma Stem Age € perfetta anche in un’ottica preventiva, per
mantenere la giovinezza a lungo. L'importante € scegliere la formulazione piu adatta per
sé:le pellimiste e seborroiche gioveranno maggiormente delsiero,dalla consistenza piu
leggera, fluida e meno grassa, mentre le pellisecche necessitano della crema, pit ricca
e avvolgente.Optare per la strategia corretta consente ai peptidi contenutinel caviale
bianco diZebrafishdi raggiungere piufacilmente le cellule,portando al successolil
trattamento cosmetico.

Le star, sempre attente alle novita in questo ambito, lo stanno gia utilizzando?

Diversivip stanno sperimentando Stem Age con grande soddisfazione.Nelle scorse
settimane, in occasione del Festival di Sanremo, mi sono messa a disposizione dei
cantanti perconsulenze dermatologiche e suggerimentidimedicina estetica:peril terzo
anno consecutivo, ho cercato di sensibilizzarli sull’'uso di prodotti naturali e poco
aggressivi.Di cento, il caviale bianco diZebrafish € un principio attivo molto promettente
e rientrera sempre di piu in questo ventaglio di possibilita.
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Come eliminare borse e occhiaie con
medicina e chirurgia estetica

Qui trovi i trattamenti medici e chirurgici piu al’avanguardia persbarazzarti di gonfiori
agliocchie segniscuri. E una novita cosmeticarivoluzionaria contro le rughette di
espressione

E il fulcro delle attenzioni beauty: dall’ulima indagine statistica Agora risulta che lo
sguardo € il focus estetico del60% delle donne.Deve essere magnetico,luminoso, ma
soprattutto fresco. Difficile ottenere questo effetto quando sono presentiombre scure,
zampe di gallina o se le borse danno al volto un’aria stanca. Se per attenuare le rughe
puo bastare un cosmetico dinuova generazione, perocchiaie e gonfiori,dopo una certa
eta, sono perlopit medicina e chirurgia estetica a essere risolutivi. Vediamo come.

COME ELIMINARE LE BORSE AGLI OCCHI

Le cause delle borse sotto gliocchisono cattive abitudini e...la gravita. «Sotto i 35 anni |l
gonfiore & un mix di difettosa circolazione linfatica, poche ore disonno,fumo e
alimentazione scorretta, quindi adottare uno stile di vita pit sano,con un corretto apporto
diacqua eriposo adeguato (meglio se condue cuscinisotto alcapo) aiuta molto a
minimizzare le borsey, dice la dottoressa Dvora Ancona, medico estetico a Milano.

«Con il passare deltempo, tuttavia, le borse non sono pitu dovute alristagno di liquidi, ma
soprattutto al grasso che si deposita nella parte sottopalpebrale.Dopo i40 anni, infatti,
I'adipe che protegge I'occhio “scende” verso ilbassoe diventa visibile perchéla sacca che
lo contiene perde elasticita:le cellule grasse al suo interno iniziano ad assorbire pitacqua
e ad aumentare di volume e, pesando dipiu, il tutto cede allaforza digravita. Dopoi50
anni anche le ossa, la pelle e i muscoli si assottigliano cambiando la conformazione del
Viso».

P.60


https://www.starbene.it/bellezza/bellezza/viso/come-rimediare-occhiaie-stanchezza-imperfezioni/
https://www.starbene.it/bellezza/bellezza/medicina-estetica/chirurgia-estetica-interventi-uomini/

starbene.it

» 22marzo 2022-11:12

E, perrisultati efficaci e gradevoli,& importante tenerne conto.
ole soluzioni/Medicina estetica: la radiofrequenza monopolare

Per eliminare questo inestetismo la medicina estetica propone un intervento mininvasivo
che “scioglie” le cellule grasse e stimola la produzione di collagene tramite una speciale
radiofrequenza, quella monopolare. «Si tratta di “Agnes”, un dispositivo dotato diun
elettrodo dallaforma triangolare che, applicato sulla zona da trattare sviluppauncalore
capace disciogliere le cellule adipose e al contempo di stimolare la produzione di
fibroblasti,e quindidi collagene,rendendo la zona piudistesa e piu tonica non solo a
livello cutaneo, ma anche a livello del muscolo orbicolare. Se sihanno pit di50 anni
importante migliorare innanzitutto 'aspetto superficiale della pelle senza eliminare troppo
grasso perché sirischia diavere un risultato disarmonico, rendendo gliocchitroppo
sporgentirispetto al viso», spiega la dottoressa Ancona.

L’intervento, in anestesia locale, prevede che siapplichiil tris di micro-aghi millimetro per
millimetro nell’area sottopalpebrale, esercitando una lieve pressione.Bastano 1-2 sedute.
Il downtime, il tempo direcupero, & ridotto e nel giro di 2-3 giorni si pud tornare alla vita
sociale.Pu0 essere presente un piccolo ematomao rossore, e il medico applica un
cerotto contenitivo imbevuto di sostanze drenanti.
Il costo € a partire da 700 € a palpebra,a seconda della complessita.

oLe soluzioni/Chirurgia estetica: blefaroplastica inferiore

Se laborsa € molto gonfia 'approccio chirurgico € una valida opzione,come spiegaiil
dottor Carlo Magliocca, chirurgo plastico a Roma e presidente Sicpre (Societa italiana
chirurgia plastica ricostruttiva-rigenerativa ed estetica, 'unica a oggiriconosciuta dal
Ministero della Salute).

«La blefaroplastica inferiore, ossia la chirurgia plastica sulla palpebra inferiore, ha un
effetto ringiovanente generale ed € a tutti glieffetti un trattamento delle borse e non
un’asportazione toutcourt: il grasso presente infatti &€ redistribuito lungo tutto I'arco
inferiore della palpebra, fissandolo o meno all’arcata orbitaria. In questo modo siha un
rimodellamento dellazona e si evita che I'occhio risulti troppo scavato».

Caso per caso, il chirurgo valuta quanto e come redistribuire 'adipe peruneffetto il piu
possibile naturale. La tecnica & quella conaccesso esterno sottociliare: «Ove cisia molta
lassita, sipratica un miniliting della cute della palpebra inferiore e un’asportazione diuna
minima parte del muscolo orbicolare,che dona un ringiovanimento generale dello
sguardo.In piu la correzione risulta stabile nel tempo e non richiede ritocchi», rimarca il
dottor Magliocca.ll tempo di recupero € di 7-10 giorni, con le consuete precauzioni post
intervento (ghiaccio,copertura antibiotica etc) e il costo massimo & di4mila euro.

COME ELIMINARE LE OCCHIAIE

Che siano diorigine genetica come I'eccessiva pigmentazione,o dovute allo scarso strato
adiposo che nhonscherma I'apparire intrasparenza del reticolovenoso, le occhiaie sono un
inestetismo che toglie freschezza allo sguardo anche delle giovani. Senza contare
linflusso deifattori esterni che possono peggiorare la situazione: troppo sole, sbalzi
termici, stress, poche ore disonno, oltre a fumo e alcol. A cid si aggiunge infine il
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nemico pereccellenza:ilpassare deltempo.

«La lassita cutanea della pelle intorno agliocchiinizia a presentarsiin genere dopo i 35
anni, quando diminuisce I'attivita delle ghiandole cutanee, che percid producono meno
sebo.La palpebrainferiore, cosi, risente di una diminuzione delfilm idrolipidico di
protezione e le occhiaie sifanno piu evidenti»,rimarca Ancona.

oLe soluzioni/Medicina estetica:lasero biofiller

Sulle occhiaie iltrattamento di medicina estetica che da i migliori risultati sulle pelli
mature ¢ il laser: «ll laserCO2 frazionato determina una forte contrazione delcollagene,
immediata e visibile, e il suo calore innesca formazione di nuovo collagene,cosi anche
le rughette siattenuano e I'occhiaia scompare»,spiega la dottoressa Ancona.

Il recupero dopoiltrattamento conillaseré veloce: «Si ha un arrossamento nella zona
dovuto al contatto coniil calore per2-3 giorni,destinato a scomparire, ma nel post
intervento occorre comunque seguire scrupolosamente le indicazionidel medico
sull'igiene e l'idratazione con prodottio farmaci specifici», sottolinea 'esperta.

A fare la differenza, come sempre, € I'esperienza del medico e la sua capacita di
calibrare la potenza e la durata delraggio,fornendo la giusta quantita di energia senza
stressare troppo la pelle.

Il costo € dicirca 560 € perentrambigli occhie una seduta ¢ sufficiente.

«Se invece I'occhiaia appare scavata,conil solco lacrimale evidente, esistono fillernon
volumizzanti innovativi come il Prostrolane Natural B che non impiega piul'acido
ialuronico come una sorta di protesiliquida, ma lo usa come vettore di un trattamento
vero e proprio a base dipeptidi biomimeticiridensificanti e imodellanti», spiega ildottor
Andrea Marangon, medico estetico a Cardano al Campo (Va). «L'effetto & molto
naturale, evita il gonfiore spesso associato all’'uso dello ialuronico nella palpebra
inferiore e ha un’azione mirata e a rilascio prolungato».

Siinietta il prodotto conun agocannula senza punta che scorre nel tessuto in modo
atraumatico e indolore e il trattamento richiede circa 10 minuti. Dopo sipuo riprendere la
vita sociale,anche se nella sede dell’'anestesia locale pud esserciunpiccolo ematoma
che sparisce inun paio digiorni. In genere sono necessarie due sedute a distanza di un
mese e quindiogni 6 mesi, perché il filler si riassorbe.
Il costo € a partire da 200 € a sessione,a seconda degli studi medici.

oLe soluzioni/ La chirurgia estetica: il lipofilling

La chirurgia estetica risolve il problema delle occhiaie con il lipofilling: «Si prelevano
pochicm cubi di tessuto adiposo dal’addome,dalle ginocchia o dall’interno delle gambe,
si purifica dalla parte acquosa e dalle componenti cellulari e sifiltra con strumenti
chirurgici fino a ridurne il diametro;poisireinnesta a livello della palpebra inferiore. Pud
essere posizionato come riempitivo sotto il piano muscolare o, dipreferenza, sopralil
piano muscolare dove iltessuto adiposo ha anche un effetto rigenerativo.Cosi la
colorazione brunastra migliora,quando non scompare deltutto», spiegaildottor
Magliocca. «ll lipofilling si pud riassorbire rendendo necessario un secondo intervento a
distanza di anni, ma la fase rigenerativa prosegue inognicaso».
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Il tempo direcupero € dicirca 10-12 giorni, mentre il costo massimo & di4mila euro con
sala operatoria, anestesista e dispositivimonouso.

COME ELIMINARE LE ZAMPE DI GALLINA

Un altro elemento che appesantisce lo sguardo sono le rughe intorno agliocchi, o
zampe di gallina. Oggianche i cosmetici possono minimizzarle in modo efficace,
sfruttando le ultime scoperte della medicina rigenerativa infatto di antieta.

«Nell’ambito dei nostri studi, abbiamo constatato I'efficacia dialcuni peptidinello
stimolare le cellule staminali mesenchimali naturalmente presentinell'organismo. E
emerso che alcuni peptidi presenti nelle uova diun particolare pesce,lo Zebrafish,
spingono il rinnovamento cutaneo in modo fisiologico nel giro di28 giomni. Il principio
attivo, White caviaro Roe extract, riduce del40% l'indice diinvecchiamento della pelle,
risultati certificati da test presso 'universita diBologna, quella del Piemonte Orientale e
La Sapienza diRoma»,dice Monica Mazzoleni, ricercatrice presso Aurora Biosearch,
un’azienda biotech che collabora condiversi ateneinellaricercaincampo
neurodegenerativo, dermatologico e oncologico.

Da questi studi € nata una linea antiage cruelty free e testata clinicamente presso un
istituto indipendente che da risultati visibili e stabilineltempo.

Il gelanticicatrici

Dopo unritocchino, questo prodotto previene la formazione di cicatrici offrendo
protezione alla pelle. Advanced Scar Control di Skinceuticals,98 €. In farmacia e su
skinceuticals.it
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STEM AGE

ROI

L’antirughe innovativo

Senza allergeni,contiene White caviarrigenerante percontrastare le zampe di gallinae
le rughe del“codice a barre”. Crema contorno occhie labbra di Stem Age,47 €. Su
stemage.it

KORFF Cure Make Up

CORRETTORE EFFETTO LIFTING
MESCIENCE IN BEAUTY SO\ CEALER LIFTING EFFECT

Il correttore liftante

Cancella i segni dei filler e attenua occhiaie e stanchezza per la sua formula cremosa
effetto tensore. Coprenza modulabile. Correttore Effetto Lifting Cure Make Up di Korff,
20 €. Su korff.it
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«Le nostrecreme stimolano le staminali»

_al

La farmacista Monica Mazzoleni e la dermatologa Adele Sparavigna che hanno
sviluppato la linea peril viso e il corpo Stemage, a base diestratto dicaviale bianco
dello zebrafish: «Questa sostanza riduce I'invecchiamento cutaneo fino al 40%. Il nostro
siero & perfetto anche pergli uomini». sanita calabria renzi padre livio arcuri lamorgese
immigrazione tamponi boschirenzi fondazione opengiuseppe conte governo clorochina
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'INTERVISTAMONICA MAZZOLENI E ADELE SPARAVIGNA
«Le nostre creme stimolano le staminali»

La farmacista e la dermatologa che hanno sviluppato la linea per il viso e il corpo Stemage, a base di estratto di caviale bianco
dello zebrafish: «Questa sostanza riduce I'invecchiamento cutaneo fino al 40%. Il nostro siero ¢ perfetto anche per gli uomini»

di PAOLA BULBARELLI

B L'accoppiata e
di quelle vincen-
ti. Due donne so-
noriusciteaotte-
nere risultati
straordinari sul

tema dell’invecchiamento.
Monica Mazzoleni, farmacista
formulatore di Aurora bio-
search, e Adele Sparavigna,
dermatologa, propongono sul
mercato una crema che si puo
considerare una rivoluzione
nel campo nella cosmesi. Ste-
mage é la prima linea di creme
antiage che in un solo mese ri-
duce del 40% I'indice di invec-
chiamento della pelle grazie
all'azione del prezioso estrat-
to di caviale bianco di zebrafi-
sh, un pesciolino tropicale le
cuiuovacontengonolesostan-
ze necessarie per la formazio-
ne e la nascita della vita e che
condivide con l'uomo circa
'80% dei geni, caratteristica
che lo rende altamente com-
patibile con i nostri meccani-
smi cellulari. «<E un pesce dal-
I'elevatissima capacitarigene-
rativa dei tessuti, superiore a
qualunque altro organismo vi-
vente», spiega Adele Sparavi-
gna.
3 Da dove sono partiti gli stu-
i?
M.M. «Stavamo lavorando
sulle staminali con la medici-
narigenerativa dell’'universita
diBolognae abbiamoscoperto
che I'estratto di caviale bianco
di zebrafish aveva un effetto

potentissimo antiage perché
riusciva a mantenere giovani
le cellule staminali. Il grosso

roblema delle staminali, in-

atti, & che una volta estratte
invecchiano subito. Quindi
riuscire a costituire dei tessuti
diventa particolarmente diffi-
cilese non trovando particola-
ri accorgimenti. Si é visto che
mettendo le cellule di zebrafi-
shnell’estrattodicaviale bian-
co rimanevano giovani. Da li
abbiamo deciso di fare un test
all'universita del Piemonte
orientale conunasperimenta-

zione in vitro sui cheratinociti
constatando un significativo
aumento della vitalita delle
cellule gia dopo 24 ore. Da qui
abbiamo formulato quattro
creme (volto, contorno occhie
labbra, corpo e siero viso). En-
tusiasti siamo andati dalla
dottoressa Sparavigna».

A.S. «Nonvolevo sapere nul-
laperché dovevo testareil pro-
dotto e non volevo essere in-
fluenzata. Subito ho detto che
avremmo fatto la solita prova
su una sola parte del viso. Ma
dopo un mese ho dovuto
estenderla alla faccia intera:
c’era troppa differenza».

Ci sono centinaia di creme
sul mercato, cosa ha in effetti
questa di diverso?

A.S. «Quando si prova una
cremasifasuunapopolazione
campione. Cosi abbiamo pro-

vato il prodotto su un gruppo
di donne tra i 35 e i 70 anni.
Esiste un protocollo che va se-
guito in maniera rigorosa, si
fannovalutazioni clinicheevi-
sive ma anche strumentali. In
30 anni ho testato pit di 3.000
referenze cosmetiche, quindi
la differenza tra un prodotto e

I'altro riesco a vederla in ter-
minidiefficaciaedirisultati. E
molto importante che il pro-
dotto rispetti la pelle perché
spesso viene bombardata da
tantiingredienti e da sostanze
antiage aggressive. Se alla pel-
le diamo troppi ingredienti
avremo magari un risultato
nell'immediato pero poi, conil
passare del tempo, le cellule si
stressano, vanno incontro a
una sorta di esaurimento e
quindi i risultati non durano e
possono insorgere delle pro-
blematiche».

E quindi sbagliato cambia-
re spesso crema?

A.S. «Selacremahadegliin-
gredienti che definisco intelli-
genti,alloravabene per essere
utilizzata per periodi molto
lunghi. Di solito quando gli in-
gredienti sono giusti quello
che puo cambiare é la necessi-
ta di avere delle texture piu o
meno leggere a seconda della
stagione. Parlo di una crema
che interviene con un mecca-
nismo biologico come quello
contenuto in Stemage che ha
tutto quello che serve alla cel-
lula per recuperare, ringiova-
nire, riattivarsi con piu proba-
bilita disoddisfare diverse esi-
%enze. Questa crema ha un'ef-

icaciadispicco, significativae
che simantiene nel tempo».

Una volta trovata la formu-
la giusta come siete andate
avanti?

M.M. «Abbiamo formulato
la crema fisicamente e abbia-
mo fatto un test clinico. Ci so-
no tre tipi di test: 'autovaluta-

zione che rimane quello piu
semplice; al secondo livello,
quello dermatologico che gra-
zie a scale cromatiche, duran-
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te la visita, consente di vedere

la differenza della cute dopo
I'uso per un determinato pe-
riododi tempo; e un terzo step
sempre del dermatologo che
valuta anche con uno stru-
mento I'idratazione della pel-
le, I'elasticita, la profilometria
delle rughe approfondendo il
tutto a 360 gradi. Il risultato &
stato che Stemage é risultata
in grado di migliorare tutti e
nove i parametri da cui dipen-
de la giovinezza della pelle
quali la profondita delle ru-
ghe, 'omogeneita di pigmen-
tazione e la compattezza».

una crema senza stagio-
ne, va bene d’estate come d’in-
verno?

A.S. «Certo, e con il siero si
puo giocare ancora meglio. E
dimostrato che quando abbia-
mo ingredienti in una formula
cosmetica, questi hanno delle
affinita che quando sono ele-
vate consentono il massimo
assorbimento. Quindi, prima
il siero poi la crema in modo
che venga potenziata I'effica-
cia ela capacita di penetrazio-
ne. Chi ha pelle seborroica o
acneica puo valutarel'uso solo
del siero. Avere a disposizione
idue prodotti aiuta a coniuga-
re le esigenze di ognuna. Chi
suda molto d’estate puo usare
soloil siero, cosi comele giova-
ni donne».

I vostri prodotti possono
andare bene anche per gli uo-
mini?

A.S. «Assolutamente si. In
generale 'uomo e piu adatto
all’'utilizzo del siero. La cute e
pit spessa e quindi va benissi-
mo il siero».

A quando altre novita?

M.M. «Di idee ne abbiamo
davvero molte. Sto studiando
da sei mesi un prodotto che mi
appassiona tantissimo, vedre-
mo se potra uscire verso Nata-
le. Ma non si puo svelare anco-
ra nulla».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

RICERCA

In senso orario,

i prodotti Stemage
(crema viso, siero,
cremacorpo e
contorno occhi
elabbra),

a base di caviale
bianco di zebrafish,
un pesce tropicale
[G. Colosio]; Adele
Sparavigna,
dermatologa;
Monica Mazzoleni,
farmacista. A Natale
potrebbe arrivare
un nuovo prodotto
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f
delle pazienti dei medici

estetici cercala®qualita
idella pelle™ (fonte: Agore).
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QUALISONO I TEST ANTIAGE

Ce lo spiega una grande esperta: Monica Mazzoleni. Farmacista,
responsabile di ricerca e sviluppo di Aurora Biosearch, I'azienda da anni
impegnata nello studio delle tecniche epigenetiche, che ha formulato
“Stem Age”, una rivoluzionaria linea di creme antiage.

Dottoressa, come si
misura 'efficacia di un
antiage?

Ci sono tre livelli di

test. |l primo & quello di
autovalutazione: sifa
provare il prodotto in
questione a un campione
di donne (per un periodo
variabile dalle due
settimane a un mese circa)
che, alla fine della prova,
danne il loro parere su
quanto il cosmetico & stato
efficace nel risolvere un
determinato problema

(se la ruga & diventata
meno profonda, per
esempio). Con questo
test, in genere, si hanno
percentuali piuttosto aite
di successo. Il secondo
livello & il test clinico, ossia
una valutazione visiva da
parte del dermatoiogo
che controlls, in base a
delle scale fotografiche

di riferimento, se sono
cambiati il micro rilievo
della superficie (ciog, la
profondita della rugs), la
compattezza (controlla la
resistenza al pizzicamento,
alla trazione, al recuperc
dopo il pizzicamento),

la secchezza,
l'omogeneita vascolare
della pigmentazione.

Al controlle clinico, le
percentuali s'abbassano.
Il terzo test che si pud
fare & strumentale,

una valutazione
oggettiva eseguita

con apparecchiature

che misurano, dopo
I'applicazione

del prodotto tre cose: la
capacita di conduzione
elettrica delle cellule
epidermiche (serve per
controllare gli effetti del
predotto sull'idratazione
superficiale e profonda);
l'elasticita (viene valutata
la validita del trattamento
sulla tonicita); la
profilometria delle rughe,
necessaria per definire
I'attivita antirughe. Questo
& il test pit importante,
che da le percentuali

di efficacia piu piccole

percheé quando si controlla
con un apparecchio di
solito le variazioni sono
meno rilevanti.

Per essere
commercializzato,

un antiage di quali
risultati ha bisogno?

Per poter scrivere
sull'etichetta "crema
antieta” basta fare
l'autovalutazione. Noi
abbiamo effettuato sulla
nostra linea di creme tutti
i tipi di test e i risultati
sono stati straordinari. La
formula a base di peptidi
(piccole sequenze di
amminoacidi), contenuti
nel Caviale Bianco di
Zebrafish (Roe Extract)
e presenti anche nel
nostro organismo, ha

il potere di stimolare

in modo fisiologico Ia
vitalita e il rinnovamento
cellulare. Le prove dliniche
e strumentali, eseg

Monica M.ml«l.
farmacista formulotore

presso lIstituto Derming
di bicingegneria della cute,
hanno rilevato in un solo
mese un menoc 40% d'incﬁc.e
di invecchiamento cutaneo.
A testimonianza che
questa linea di prodotti ‘

& in grado di migliorare
tutti i parametri da cui ‘
dipende la giovinezza della
pelle quali I'estensione ;
delle rughe, l'omogeneitd
di pigmentazione e la ’
compattezza. Un dato J
molto alto, di grande
importanza.

Altri esami da passare?
L'importante & che tutte
lemsiwomwibe‘.
per non dare problemi,
anche alle pelli pit
sensibifi. Prima del test |
d'efficacia, c'2 la prova |
“dermatologicamente ‘!
testato” che assicura una
formuia il pil compatibile |
possibile con la nostra
pelle. In questa rientra
pure il test per i metalli
pesanti (nichel, cromo e
cobaito).
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Bellezza

Pulire bene la pelle
portain 6-8 mesia
una riduzione di
microrughe o rughe sottili

= dicosmetici per la cura del viso
(il 45% circa, dice il report 2021 di
Cosmetica Italia) e continuamente rin-
novati con principi attivi e formulazioni
altamente performanti. Attualmente,
poi, l'industria cosmetica li propone
sia alle over 50 sia alle donne lontane
dalla menopausa. «Con la tempistica
giusta, in effetti, la loro efficacia cam-
bia», avverte Andrea Righetti, farma-
cista e naturopata, esperto in crono-
cosmesi. «Gli antieta di prima mano
giocano moltissimo sulla prevenzione.
Infatti, sono creati essenzialmente per
stimolare la rigenerazione cellulare, un
processo naturale che gia a trent'anni
inizia a perdere i calpi. Percio, comin-
ciare con questi cosmetici a 40, 50
anni & troppo tardi», puntualizza. «Gli
attivi che stanno dando piu soddisfa-
zione e rimangono ancora al top sono
i peptidi, con la capacita di mimare in
maniera perfetta le attivita proteiche
di collagene, elastina e acido ialuronico
andando, di voltain volta, a distendere
la ruga e a rassodare. Ogni peptide,
infatti, ha una funzione specifica, a
seconda del numero di atomi che ha»,
esplicita Gloriana Assalti, farmacista e
cosmetologa a Roma. «La novita asso-
luta, al momento, perd sonoi “droni” (ri-
portatinellINC), piccole capsule che
allinterno contengono peptidi. Hanno
la forza di veicolarii nel punto preciso
che vogliamo curare, moltiplicando la
loro azione. Non sono gli unici emer-
genti pro-age. Ottimi risultati i stanno
dando gli zuccheri (tipo il saccarosio),
bravissimi a legarsi all'acqua della pelle
& con un valido effetto glow e levigante;
l'ozonite, dalla reazione dell'azoto con
un acido grasso: rilascia l'ossigeno e
migliora il microcircolo della cute, au-
mentandone la luminosita e la capacita

66 Starbene

LA SOLUZIONE
MULTITASKING

La pelle cambia faccia
(meno macchie, rughe,
imperfezioni a colpo
d'occhio) anche con Acid
Infusian, il nuovo
trattamento rinnovante

distanziate di

almeno 4 giorni
I'una dall'altra,
95 € l'una) e l'aitra

a casa con prodotti della
stessa linea. Questi,
infatti, hanno nelle lore
formule un binomio di
attivi preposti al
ricambio cellulare (acido
piruvico, allantcina) e
riparativi, nutritivie
antiossidanti (bisabololo,
vitamina F, resveratrolo,
retinolo ecc). Con
questo spettro

d'azione muitifattoriale,
Acid Infusion @ percio
adatto a tuttii tipi di
pelle e d'sta.

di assorbire gli attivi; nel gruppo delle
vitamine, la B3 (niacinamide), un an-
tiossidante che, a seconda della con-
centrazione, riesce anche ad avere
un‘attivita schiarente sulle macchie. In
ognicaso, le formule con la risposta mi-
gliore sono un mix di pochi ingredienti
diversi in modo che tutti lavorino alla
massima potenzialita».

Cambi d'uso, e d'efficacia

Non c'& due senza tre, recita un vec-
chio detto. Non c'e filosofia versus
giovinezza, aggiungiamo, senza tenere
conto dei ritmi giusti d'uso dei prodotti.

e bioattivante di Dibi )
Milano. Si fa in due fasi

distinte e

complementari:

una in istituto

(3 sedute

«L_a detersione (mattino e sera) &l pri-
mo, necessario step», dettaglia Righet-
ti. «Secondo una ricerca che abbiamo
fatto qui allUniversita di Modena, gia
pulire bene la pelle porta in 6-8 mesi
a una riduzione di microrughe, poiché
rende 'epidermide pit permeabile agli
attivi contenutinelle creme. Per le un-
der 40, va bene I'acqua micellare o il
gel detergente; passata la cinquanti-
na, latte con principi idratanti (tipo
acido ialuronico) o antiage (ottimo il
plancton). Dopo, a 30 anni bastano
tre prodotti skin care: al mattino, idra-
tante e Spf (o fondotinta) contro il
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" cosmetici anti-eta
(Cosmeatica italic).

foto- invecchiamento; alla sera, crema
antiage. Dai 50 anni in su, ci vuole an-
che ii siero (o fluido) specifico sotto
il balm, due volte &l giorno; nella rou-
tine serale, se viene mescolato a fiale
vitaminiche & un booster potente, da
ricordare. L'importante — e questo
vale a qualsiasi eta — &€ non usare mai
| prima di andare a dormire prodotti
effetto filler che, per la presenza di
particelle siliconiche, non permettono
alla pelle di detossinarsi, rallentando il
turn over cellulare. Mai dimenticarsi
poi del contorno occhi, valide sono le
creme con polifenoli e carnitina che

BETTY

IL FLUIDO
FOTOPROTETTORE
La mattina, mai
dimenticarsi di
completare la skin ?
care con l'ultra- e
leggero fluido solare
Capital Soleil Uv-Age
Spf 50+ di Vichy,
arricchito con frazioni
di probiotici, peptidie
niacinamide. (29,90 €,

Con polvere di semi di
lampone, oli di crusca di
riso, avocado e argan
puro il gel morbido che,
con I'acqua, elimina ogni
impurita e stimola il turn
over cellulare.
Renaissance Scrub e
Maschera Viso di Insium
(70 €, insium.it).

contrastano borse, occhiaie e segni
di stanchezza. Per apprezzarne la
qualita, bisogna pero, spalmarle con
un movimento dall'interno del naso
verso il padiglione auricolare. Infine, i
trattamenti extra: si a esfoliazione con
peeling enzimatico che libera da cellu-
le morte e opacita, due volte al mese
sotto i 40 anni, una volta alla settima-
na dopo. Anche le maschere sono un
extra di giovinezza: idratanti (con aci-
do ialuronico) fino a 50 anni, antiage
(come retinolo) per le plus 50enni».
Arrivate fin qui, pit che di “antiage” si
potrebbe parfare di “no age”. €

vierY

vichy.it).
-\
Frmn |
IL GOMMAGE N e
RIGENERANTE 5

LA MASCHERA ILLUMINANTE
Una volta alla settimana, la Maschera
Viso Rivitalizzante di Vagheggi
Phytocosmetici & un bagno di
rigenerazione per il suo estratto di
Pistacia lentiscus (69 €, vogheggi.com).

IL BOOSTER OCCHI
Retinolo, vitamine e
peptidi: questa
maschera & ideale per
“liberare” il contorno
occhi da linee sottilie
grigiore. Celestial
Black Diamond Eye
Mask di 111 Skin, (da
12 €, eu.11skin.com).

MSKIN

IL SIERO
RISTRUTTURANTE
Ha estratto di Caviale
Bianco di Zebrafish
(Roe Extract)
rigenerante, bamboo,

acacuaeunesapaptnda

liftanti. E il Siero Viso
dlswnAge('IOC
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BELLEZZA SPECIALE VISO'

Trattamenti,
tendenze, nuove
regole e ingredienti
dall effetto
throwback. Leggi
e s?ri le parole
ordine della
skincare 2022

di ILARIA PERROTTA

LALFABETO DELLANTIAGE
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BELLEZZA SPECIALE VISO
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Effetto seta
1. Crema notte intensiva
fortificante per perenniol
Defence My Age Gold
di BioNike € 39,90.

2. Siero olla Vitemina C
di Balea € 4,95 doa DM
Drogerie Markt
3. Giorno e notte: Crema
Viso Vitamina C e Oro 24
K di L’Erbolario € 39,90
4. Esfoliante: Glow Tonic di
Pixi € 12. 5. Facilita il turn
over cellulara: B.T.Y Siero
Idrotensore di Locherber
Skincare € 35

6. Rassodante e anfi rughe
Merveillance Lift Crema
Cipriata di Nuxe € 39.

MICRONEEDLING Amatissimo da Victoria
Beckham per il suo effetto baby skin, & un trattamento
a base di micro perforazioni che stimola per
reazione la produzione di collogene ed elastina.

NIGHT SKINCARE |l sonno di bellezza? E realta,
mentre dormiamo la pelle lavora, si rinnova e
stimola le difese. Ufilizza struccanti, tonici, sieri,
creme e maschere dalle formule giuste per ottenere
il massimo dalle ore di riposo.

OLISTICO Entrare in armonia con il corpo e lo
spirito & fra gli obiettivi della Inner Beauty, un nuovo
concelto che spopola: staccore la spina, pensare
positivo, rilassarsi sono azioni che si riflettono sul
viso. Da provare: s'illumina subilo d'immenso.

PEPTIDI Punta su di loro se vuoi un incarnato
glowy a-a).lo: si tratta di sostanze cosmetiche
preziose che preservano la compatiezza della pelle.
Ne esistono di diversi fipi con funzioni differenti. E
alcune regalano un effetto botox like.

QUANTITA |l nuovo motto & less but better, meno
prodotti ma pib efficaci. Qualitd, non quantita: lo
skincare routine & pil concentrata e si basa su
ingredienti scelfi secondo le specificité cutonee,

REVERSE SKINCARE Imperversa su TikTok e con-
siste nell'invertire I'ordine degli step (prima cremo,
poi tonico). Il risultato? Un incarnato pib idratate e
luminoso. Cansigliato a chi ha la pelle secca,

SERUM LAYERING £ il momento di stratificare.
Cosa? | sieri di ultima generazione, definiti ottivi,
con formulazioni e funzioni su misura: da applicare
in sequenza in base alle necessita della pelle, per
mantenerla in salute o tutte le eta.

TERMOTERAPIA | beauty device di ultima gene-
razione sono il must have di stagione: abbinano
pulizia del viso, termoterapia (cltomente rilossante)
e massaggi rassodanti, What else?

UV Nemici pubblici dell'invecchiamento, | raggi
ultravioletti, gli infrarossi e la luce blu si contrastano
con filiri solari sempre pit performanti, selettivi ed
eco-friendly. Anche in citta,

VITAMINA C La BFF per bloccare i primi segni del
tempo & assolutamente lei. Anfiossidante per eccel-
lenza, opplicata sul viso sotto forma di creme e
sieri assicura alla pelle 'energy factor.

ZONE TRASCURATE Anche il collo reclama at-
tenzione: per prevenire rughe e sindrome da tech
neck (le cosiddette collane di Venere), arrivane in
aiuto cosmetici dal super potere idratante e liffante
poiché in quest’area la cute & pit fragile.
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Rigeneranti
1. Ricarica I'energio della
pelle: Daimond Extreme
Serum Natura Bissé
€365, 2. Protegge dal
foto-invecchiamento: Uy-
Defence Spf 50+ di Filorga
€ 36. 3. Con complesso
veg-botox: Face Serum di
YouBe Cosmetics € 55. 4.
A base di caviale bianco:

Simply Young di Stemage

€ 70. 5. Hydra Gold
maschera dermoplastica
antietd di Rephase € 90.
5. Per collo e décolleté:
Liftnes di Skinius € 86.

HYDRA GOLD '}
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La tua pelle cambia, cambiala tua pelle!

aprie 12,2022- STEM AGE ROE

Una volizione nel campo dela cosmest Aurora Biosearch presenta STEMAGE
Dalla natura la soluzione perla cura della tua pelle

STEMAGE ¢ la prima linea di creme antiage che in un solo mese riduce del 40%
findice diinvecchiamento della #pelle con un effetto visibile, stabile e duraturo. Testata
clinicamente presso [lstituto Derming dibioingegneria della cute, la inea STEMAGE si
ispira alle innovative ricerche in medicina rigenerativa incentrate sullo studio delle
proprieta di quelle sostanze che in natura guidano la formazione e la nascita

della vita.

STEMAGE bvora sa sula superfice dela #ipeke, sa in profondita nutrendo i meccanismi
dirigenerazione della cute. Per questaragione e in grado di migliorare tutti € nove i
parametrida cuidipende la giovinezza della #pelle qualila profondita delle rughe,
fomogeneitadi pigmentazione e la compattezza.

Aurora Biosearch in collaborazione condiverse universita ha studiato alcuni peptidi
(piccole sequenze diamminoacidi), contenutinel caviale bianco di Zebrafish (White
Caviar) e presentianche nelnostro organismo. Sostanze naturaliin grado distimolare in
modo fsblogioo B vitalita e il innovamento cutaneo.

Il prezioso estratto di caviale bianco o Roe Extract, € contenuto in tutta la linea
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STEMAGE. Ogni#aema é stata creata con ingredienti selezionati a seconda della
zona diapplicazione. Queste formule complete aiutanoa contrastareisegnideltempo
nutrendo, rigenerando ed idratandola #pelle.

Latua #pele cambia? Camba b tua#peke rigenerandoba con b maga deb ia
racchiusa nelcaviale bianco.

STEMAGE presentala sua gamma, venduta esdushamente attraverso Iufficale sto

e-commerce. Ogni#prodatto della inea & senza parabeni, petrolati, siiconi, PEG,
nichel, cromo e cobalto.

Maggioriinformazioninel comunicato stampa da scaricare

Per scaricare, clicca sullink diattivazione cheabbiamo inviatoalla tuaemaildopola
registrazione e attendiche il tuo account venga verificato.
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BELLEZZA DA PROVARE ADESSO di NICOIETTA SALA

Alterna Haircare
booster copelli
€ 26 s aaflogsore.it

Haute Custom

Beauty crema giomo
€19499

su zalondo.it

U'Erbolario
detergente viso
€16,90

DI PESCE O VEGAN?
Dici caviale e pensi allo storione
o ad altri pesci, invece ci sono
pure le varianti vegane: il cavio-
le di limone estratto dal frutto

fresco di finger lime (nello linea
Vitamina C e oro 24K di L'Erbo-
lario) e il caviale verde otfenuto
da alghe commestibili, molto
usato nei prodotti per capelli
(come lo linea My Hair, My
Convos di Alterna Haircare)

Stemoge
crema corpo
€45

96 tustyle

MY HAIR MY
CANVAS

i uu.vnx;l

sanigal v

Matis
maschera viso

€75

Maria Gallond
crema giorno € 200

La Proirie
contorno occhi

€469

A COSA SERVE
Vero gioiello della cosmetica, il
caviale & un potente antiage
dalle proprieta rigeneranti, rivi
talizzanti e nutrienti. La pelle lo
ossorbe facilmente, stimola il
collagene ed & un concentrato
di vitamine. Iconica, la crema
Skin Caviar del brand svizzero
La Prairie, che nel 1987 inventa
le perle di caviale per il rilascio
sintetizzato degli atfivi.

contorno labbra
€ 185 sv oijoitalia.com

DI ZEBRAFISH
Estratto dalle vova di un pescio-
lino che ho un genoma molto
simile a quello umano, & ricco di
peplidi e stimolo le staminali in-
ducendo il rinnovamento del
lessuto cutaneo. Lo ha scoperto
una ricerca italiona nel campo
della medicina rigenerativa e il
brand Stemage ha sviluppato un
complesso biologico per antia-
ge di nuova generazione

Seficrai
siero viso

€320

Wender
Company
eye contour
€3¢
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Starbene

» 1 maggio 2022

Leevoluzione del body shaping

Tra i migliori trattamenti per scolpire il total
body, c'& Endosphéres Therapy, 100% made
in Italy, non invasivo e senza effetti collaterali,
che pubd essere effettuato dalle gambe e glutei
all'addome, dalle braccia alla schiena e al seno
e fino a dove risulta efficace per migliorare
cedimenti strutturali e tessutali causati dall'a-
vanzare dell'ets, menopausa, vita sedentaria e
inadeguata attivita fisica, andando a tonificare i
muscoli rilassati. Buone notizie anche per le piti
pigre: con la nuova evoluzione dei macchinari
dei centri estetici, per ogni seduta in pochi mi-
nuti si perdono le stesse calorie di tre/quattro
ingressi in palestra, Ricorda questi nomi: Vacum
fit e Vacum step. «Si tratta di un tapis roulant e
di uno step con una speciale capsula che, avwol-
gendo la parte inferiore del corpo, fa svolgere
attivita fisica aerobica e bruciare i grassi. In
una sola sessione di mezz'ora si dimagrisce e si
rimodella il fisico», spiega Titti Marra, founder
e general manager della wellness clinic Beauty
Queen a Napoli. «La frontiera 4.0 dell'allena-
mento, poi, & la tuta tecnica Hyper Human a
elettrostimolazione muscolare che consente
di allenare contemporaneamente 350 muscoli:
in soli 20 minuti si ottengono i risultati di circa
due ore in palestras. Pronta a goderti (a bre-
vissimo) la spiaggia, in relax? ®

STEM AGE®
VMY YIRING

T -

1.l suo plus & un attivo
rigenerante unico,
quell'estratto di caviale
bianco che permette alla pelle
di conservarsi integra ed
elastica. Crema corpo
Simply Young di Stem Age
(45 €, stemage.it).

2.1l Sérum Intensif Anti-
Cellulite di LPG & il booster
contro la cellulite piu
resistente e I'accumulo di
liquidi perché ha un'elevata
concentrazione di principi
attivi naturali di ultima
generazione (78 €,
endermologie.com).

3. Dalla texture a rapido
assorbimento, il Fluide

W Pt Pt St S @t

POMBEGRANATE HYDRATING
BODY EMULSION
Anti-aging snd

P it O\, v

Bifasico Riducente di Becos
& un trattamento snellente
veloce e comodo da usare
(4T €, becos.if).

4. Hydrating Body
Emulsion di Giovi & una

emulsione al bioliquefatto di
melograno, ottimo
antiossidante, che ridensifica
in profondita la pelle e la fa
apparire rigenerata (28 €,
giovilife.com).

5. Dopo due settimane, gambe
e braccia pils compatte e
sottili con lo spray
rimodellante Advanced Cellu
Remover di Korff, ricco di
estratti di semi di papavero e
caffeina (35 €, korffif).

Starbene 51
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AURORA BIOSEARCH
L’elisir
di giovinezza?
Nel caviale
di pesce zebra

di LETIZIA
RITTATORE

Ha studiato per anni in

collaborazione con diverse

universita alcuni peptidi S m—
(piccole sequenze di
amminoacidi), contenuti nel
caviale bianco di zebrafish,
pesce zebra, e presenti anche
nel nostro organismo. Infine
Aurora Biosearch, societa
biotech di Bollate, che da
anni fa ricerca nel campo
dell'epigenetica, ha realizzato
un estratto che si ispira agli
studi di medicina
rigenerativa e che arricchisce
la linea Stemage. Testata
clinicamente presso I'Istituto
Derming di bioingegneria
della cute a Milano - dicono
dai laboratori- e in grado di
migliorare tutti i nove
parametri da cui dipende la
giovinezza cutanea, come la
profondita delle rughe,
I'omogeneita di

Crema viso di Stemage con
caviale bianco di zebrafish che
stimola il rinnovamento cutaneo

pigmentazione e la
compattezza. Le formule di
ogni prodotto della linea
(Crema Viso, Siero Viso e
Contorno occhi e labbra)
sono state create con
ingredienti selezionati a
seconda della zona di
applicazione e aiutano a
contrastare i segni del tempo
nutrendo ed idratando la
pelle.

® RIPRODUZIONE RISERVATA
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA ——

NOVITA NEL MONDO ANTIAGE
IL CAVIALE BIANGCO DI ZEBRAFISH

Dalle sostanze che danno origine alla vita
un approccio rivoluzionario per i trattamenti antiage

B Una pelle luminosa,
compatta, elastica e sen-
za micro-rilievi superfi-
ciali. Sono alcune delle
caratteristiche che fanno
bellala pelle.

Non vi & mai capitato
durante le vacanze di
guardarvi allo specchio
e scoprirvi con una pelle
piti bella, come se si fos-
se rigenerata?

Questo effetto vacanza
purtroppo dura poco € si
esaurisce gia nel giro di
qualche settimana,
Come fare allora per
mantenere una pel-
le sempre giovane,
come se fossimo pe-
rennemente in va-
canza?

Dalla ricerca in medi-
cina rigenerativa ¢ oggi

arrivata anche nella co-
smetica una soluzione
rivoluzionaria. Il cavia-
le bianco di zebrafi-
sh.

Le uova di questo picco-
lo pesee ehe non supera i
3 centimetri di lunghez-
za, sono bianche-traspa-
renti e molto piccole. Un
concentrato di vitalita da
cui in sole 72 ore si gene-
ra la vita. Lo zebrafish
peraltro & l'animale pit
studiato nelle universita
di tutto il mondo grazie
alla sua alta compatibi-
litd genetica con l'vomo:
oltre I'80%.

Le ricerche hanno sco-
perto che all'interno di
queste uova sono conte-
nute delle sostanze che,
oltre a guidare lo svilup-

po della vita, esercitano
un'incredibile  azione
rivitalizzante  sulle
cellule staminali.
Linsieme di queste
sostanze  estratte  dal
caviale di zebrafish
costituisee un bio com-
plesso naturale intel-
ligente poiché é in gra-
do di fornire alle cellule
proprio quelle sostanze
di cui hanno bisogno.

E da sottolineare che le
uvova vengono deposte
dai pesei sul fondo degli
acquari ¢ da i vengono
raccolte, senza quindi
nessun disturbo alla vita
dei pesci.

Stemage ¢ la prima
linea antiage che &
riuscita a trasferire
queste rvicerche nei

propri cosmetici.
Studi clinici  effettuati
sul prodotto finito han-
no evidenziato un’azio-
ne completa sulla pelle
con  miglioramenti
stabili e duraturi su
tutti ¢ nove i parametri
dell'invecchiamento cu-
laneo come le zampe di
gallina, la compattezza,
le rughe naso-labiali, I'i-
dratazione, 'omogeneita
del pigmento ed i micro
rilievi superficiali.

Tl segreto di questo effet-
to sta tutto nelle sostan-
ze contenute all'interno
del caviale bianco di
zebrafish sapientemen-
te combinate con altri
ingredienti che agiscono
in sinergia.

Questi bio complessi

contenuti nel caviale di
zebrafish sono dei con-
centrati biologici che
colmano le lacune della
pelle in modo fisiologi-
CO ¢ Senza essere ag-
gressivi,

Gli estratti di caviale
bianco di zebrafish sono
il nutrimento oltima-
le per le cellule della
pelle, soprattutto le cel-
lule staminali che hanno
il compito di sostituire
le cellule vecchie con le
cellule nnove.

Rigenera la tua pelle con
Stemage e regalati un
"effello vacanza” utto
Fanno.

Puoi trovare i prodotti
StemAge* sul sito
www.stemage.it
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